EVALUASI HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
SISWI SMA NEGERI 2 TANJUNG TERHADAP PENGGUNAAN
KOSMETIK PEMUTIH WAJAH YANG BERBAHAYA

SKRIPSI

Oleh:
NOVIA NORLYTA ANGGRAINI
NIM. 050218A161

PROGRAM STUDI FARMASI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

UNGARAN
2020



Universitas Ngudi Waluyo

Program Studi S1, Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan
Skripsi, Agustus 2020

Novia Norlyta Anggraini

050218A161

EVALUASI HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP
SISWI  SMA NEGERI 2 TANJUNG TERHADAP PENGGUNAAN
KOSMETIK PEMUTIH WAJAH YANG BERBAHAYA

ABSTRAK

Latar Belakang : Dalam era globalisasi ini penggunaan kosmetik menjadi
kebutuhan utama untuk memperbaiki penampilan, tidak sedikit remaja putri usia
15-18 tahun menggunakan produk kosmetik pemutih kulit wajah untuk
menambah kecantikan dalam berpenampilan di kehidupan sehari-hari.

Tujuan : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dan sikap
siswi SMA Negeri 2 Tanjung terhadap penggunaan krim pemutih wajah yang
berbahaya

Metode : Jenis penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan desain
cross sectional. Sampel penelitian ini siswi SMA Negeri 2 Tanjung sebanyak 100
orang siswi, mengisi kuisioner online yang berisikan dengan 21 daftar pertanyaan,
kemudian data hasil diolah dengan menggunakan analisis chi square dengan taraf
kepercayaan 95% program SPSS Versi 23 for windows.

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pengetahuan siswi SMA Negeri 2
Tanjung terhadap pneggunaan krim pemutih wajah yang berbahaya dalam
kategori baik yaitu sebanyak 38%, kategori cukup 34%, kategori kurang 28%,
sikap siswi termasuk dalam kategori baik yaitu 50%, katgori cukup 39%, kategori
kurang 11%, dan didapat nilai signifikansi 0.003 artinya terdapat hubungan antara
tingkat pengetahuan siswi terhadap penggunaan krim pemutih wajah yang
berbahaya dan nilai signifikansi 0.000 terdapat hubungan antara sikap siswi
terhadap penggunaan krim pemutih wajah yag berbahaya

Kesimpulan : Hasil dari pengetahuan dan sikap Siswi terhadap penggunaan
krim pemutih wajah yang berbahaya rata-rata dalam kategori baik dan terdapat
hubungan yg signifikan antara pengetahuan dan sikap siswi terhadap penggunaan
krim pemutih wajah yang berbahaya.

Kata Kunci : Krim pemutih wajah, pengetahuan, sikap, siswi.
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ABSTRACT

Background : In this era of globalization, the use of cosmetics is a major
necessity to improve appearance, many young women aged 15-18 years use facial
skin whitening cosmetic products to add beauty to their appearance in everyday
life.

Purpose : To the analyze relationship between the level of knowledge and
attitudes of SMA Negeri 2 Tanjung students on the use of dangerous whitening
creams

Methods : This type of research uses descriptive research with cross sectional
design. The sample of this research was 100 SMA Negeri 2 Tanjung students.
filled out online questionnaires containing 21 lists of questions, then the result
data were processed using the analyze chi square with a confidence level of 95%
SPSS version 23 for windows program.

Results : The results of this study indicate that the knowledge of SMA Negeri 2
Tanjung students on the use of dangerous whitening creams is in a good
category,as much 38%, 34% enough category, 28% less category, student
attitudes are included in the good category 50%. , the category is quite 39%, the
category is less than 11%, and a significance value of 0.003 means that there is a
relationship between the level of knowledge of students on the use of dangerous
whitening creams and a significance value of 0.000, there is a relationship
between the attitudes of students towards the use of dangerous whitening creams.
Conclusion : The results of the knowledge and attitudes of students towards the
use of dangerous whitening creams were in good category and there was a
significant relationship between the knowledge and attitudes of students towards
the use of harmful whitening creams.

Key words : Face whitening cream, knowledge, attitude, female student
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