
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan Dari lima artikel jurnal yang telah di review maka dapat 

disimpulkan bahwa :  

Variasi pelarut metanol dan etanol mempengaruhi aktivitas antioksidan. 

Ekstrak etanol daun salam memiliki aktivitas antioksidan lebih tinggi 

dibandingkan ekstrak metanol  daun salam. 

B. SARAN. 

Saran untuk peniliti lanjutan perlu melakukan uji kualitatif dan kuantitatif 

ekstrak etanol pada daun salam (Syzygium Polyanthum). 

 

 

 


