
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Evaluasi penggunaan obat golongan PPI pada pasien tukak peptik di 

instalasi rawat inap sebagian besar pasien berjenis kelamin wanita 

dibandingkan pria pada rentang usia 17-65 tahun keatas 

2. Penggunaan obat tukak peptik yang paling banyak digunakan adalah 

pantoprazole.  

3. Ketepatan terapi pengobatan memenuhi keempat kriteria pengobatan yang 

rasional yaitu tepat indikasi, tepat obat, tepat dosis dan tepat pasien.  

 

B. Saran 

 

Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan, ada beberapa saran yang perlu 

dikemukakan, yakni:  

1. Perlu dilakukan pengkajian yang lebih mendalam mengenai terapi penggunaan 

obat tukak peptik golongan PPI. 

2. Perlu adanya penelitian lebih lanjut terkait efek samping penggunaan terapi 

tukak peptik pada golongan PPI. 

 


