BAB V

PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tingkat pengetahuan
pegawai kantor BKSDA propinsi Jawa Tengah terhadap PHBS berdasarkan
pedoman PHBS Kemenkes RI tahun 2011 sebagai upaya pencegahan covid-

19 yaitu dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Karakteristik demografi pegawai BKSDA Propinsi Jawa Tengah
berdasarkan usia terbanyak berusia 46-55 tahun dengan jumlah 24
responden (37,4%), jenis kelamin terbanyak laki-laki dengan jumlah 36
responden (56,2%), tingkat pendidikan mayoritas S1 dengan jumlah 28
responden (44%), masa kerja paling lama 21-30 tahun dengan jumlah 37
responden (57,8%) dan status kepegawaian terbanyak PNS dengan jumlah
49 orang (76,6%).

2. Tingkat pengetahuan pegawai BKSDA Propinsi Jawa Tengah terhadap
PHBS termasuk kategori baik dengan nilai 83,97%.

3. Tingkat pengetahuan pegawai BKSDA Propinsi Jawa Tengah terhadap
Covid-19 termasuk kategori baik dengan nilai 75,52%.

B. Saran

1. Saran bagi institusi tempat penelitian
a. Diharapkan BKSDA propinsi Jawa Tengah dapat melakukan kegiatan

sosialisasi PHBS di tempat kerja dengan mengundang Dinas

Kesehatan setempat sebagai narasumber.
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b. Diharapkan BKSDA propinsi Jawa Tengah dapat meningkatkan
pengetahuan tentang etika batuk dan Covid-19.
2. Saran bagi Institusi Kampus
a. Diharapkan dapat menambah koleksi buku-buku tentang informasi
dan tatalaksana terapi Covid-19.
b. Diharapkan dapat melaksanakan evaluasi pengetahuan mahasiswa dan
dosen tentang PHBS dan Covid-19.
3. Saran untuk peneliti selanjutnya
a. Menghubungkan tingkat pengetahuan PHBS dengan tingkat
pengetahuan terhadap Covid-19
b. Mengevaluasi dan edukasi tingkat pengetahuan PHBS dan Covid-19

di tatanan PHBS lainnya.
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