BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Pola penggunaan obat antihipertensi pada wanita hamil yang paling
banyak digunakan untuk pasien hamil yang mengalami hipertensi adalah
Nifedipin 42,13%, Metildopa 22,75%, Amlodipin 10,01%, Atenolol 3,37%,
Furosemid 3,37%, Captropil 2,25%, Nifedipin + Metildopa 1,1%, Nifedipin
+ Amlodipin 1,1%, Nifedipin + Nikardipin 1,1%, Nifedipin + Furosemid
1,1% dan Nifedipin + Metildopa 1,1%.
Nifedipin obat yang paling banyak digunakan untuk pengobatan
hipertensi karena nifedipin merupakan obat antihipertensi.
B. Saran
Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan, ada berberapa saran yang perlu
kami kemukakan, yakni :
1. Perlu dilakukan pengajian yang lebih mendalam mengenai terapi
penggunaan obat antihipertensi pada wanita hamil.
2. Perlu adanya penelitian yang lebih lanjut tentang efek samping

penggunaan obat antihipertensi pada wanita hamil.



