BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

. KESIMPULAN

Dari uraian artikel Dari uraian artikel-artikel yang digunakan dalam

studi literatur ini dapat ditarik kesimpulan bahwa :

1.

1.

Kandungan obat anti inflamasi non steroid yang ada di sampel jamu antara
lain parasetamol, piroksikam, fenilbutazon

Kadar bahan kimia obat anti inflamasi non steroid pada sampel jamu :
a.Parasetamol = artikel 1 (6,8% - 7,5%) , artikel 2 (4,49-28,09%)

b.Fenilbutazon = artikel 5 (9,5053 - 62,8776%)

. SARAN

Karena dari kelima artikel ditemukan bahan kimia obat anti inflmasi non
steroid pada sediaan jamu tradisional yang menandakan bahwa masih
banyak industri-industri liar yang hanya ingin mendapatkan keuntungan
sediri tanpa memikirkan dampak dan resiko bagi konsumen dengan cara
menambahn bahan kimia obat pada sediaan jamu tradisional maka
seharusnya, pemerintah harus secara rutin melakukan pengujian bahan
kimia obat dalam jamu yang beredar di pasaran.

Karena banyak jamu yang mengandung bahan kimia obat maka
seharusnya dilakukan edukasi kepada masyarakat agar berhati-hati dalam
mengkonsumsi jamu tradsional karena apabila ternyat jamu yang

dikonsumsi positif mengandung bahan kimia obat maka akan berdampak
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buruk bagi kesehatan sesorang apabila digunakan dalam jangka panjang
salah satunya adalah bahan kimia obat parasetamol apabila digunakan

dalam jangka panjang maka akan merusak liver.
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