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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Pola penggunaan obat antihipertensi pada pasien preeklampsia  di rumah sakit 

Lata Mangeshkar, Nagpur India yang paling banyak digunakan adalah 

labetolol dari golongan beta blocker sedangkan obat antihipertensi yang 

paling banyak digunakan oleh beberapa rumah sakit di Indonesia adalah 

nifedipin dari golongan calcium channel blocker.  

B. Saran 

Bagi petugas medis di Rumah Sakit disarankan agar penatalaksaan 

pengobatan preeklampsia dapat dijalankan sesuai dengan guideline yang 

berlaku agar rasio manfaat lebih besar daripada resiko bagi ibu dan bayi serta 

diharapakan penelitian penggunaan obat pada pasien preeklampsia dapat 

ditingkatkan. 

    

 

 

 


