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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan kajian kelima artikel penelitian, dapat disimpulkan 

bahwa obat oral yang paling banyak digunakan pada terapi diabetes 

mellitus tipe 2 adalah golongan biguanid yaitu metformin. Kombinasi 

obat yang paling banyak digunakan adalah metformin+sulfonilurea. 

Sedangkan injeksi insulin yang paling banyak digunakan adalah 

golongan aspart yaitu novorapid. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil kajian artikel diatas, peneliti selanjutnya 

diharapkan dapat membahas dan menjelaskan penggunaan semua jenis 

obat antidiabetik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


