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ABSTRAK

Latar Belakang : Kandungan flavonoid, tanin, dan saponin dari ekstrak lidah
buaya dan flavonoid ekstrak kulit manggis. Penggunaan sediaan topikal
merupakan salah satu cara yang dapat digunakan untuk mengobati luka bakar
yaitu gel. Salah satu faktor penting dalam formulasi gel adalah gelling agent.
Gelling agent bermacam-macam jenisnya, biasanya berupa turunan dari selulosa
seperti metil selulosa, carboxymetil selulosa (CMC), hidroxy propilmethyl
celulosa (HPMC), dan ada juga yang berasal dari polimer sintetik seperti
karbopol. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kandungan yang
terdapat di dalam Lidah buaya dan Kulit Manggis serta mengetahui pengaruh
gelling agent terhadap stabilitas fisik gel.

Metode : Penelitian ini dilakukan dengan metode studi literatur menggunakan
enam artikel sebagai referensi yang berkaitan dengan judul dan permasalahan
yang akan diteliti.

Hasil : Kandungan metabolit ekstrak lidah buaya Flavonoid, Tanin, Saponin dan
ekstrak kulit manggis yaitu flavonoid , Fenol dan Triterpenoid. Gelling agent yang
paling bagus dilihat dari stabilitas fisik uji organoleptik, uji homegen,uji pH yang
masih masih dalam rentang 4,5-7,5, uji daya sebar yang > 5-7 cm dikatakan lebih
baik dan uji daya lekat yang baik lebih dari 4 detik, jadi gelling agent yang baik
yaitu CMC Na.

Kesimpulan : Ekstrak lidah buaya dan ekstrak kulit manggis memiliki potensi
sebagai luka bakar berdasarkan pendekatan literature tentang kandungan
fitokimia, gelling agent yang mempunyai stabilitas fisik baik adalah CMC Na.

Kata Kunci : Lidah Buaya, Kulit Manggis, Gelling agent, Stabilitas Fisik
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ABSTRACT

Background: Flavonoid, tannin and saponin content from aloe vera extract and
mangosteen peel extract flavonoids. The use of topical preparations is one way
that can be used to treat burns, namely gel. One of the important factors in gel
formulation is the gelling agent. There are various types of gelling agents, usually
in the form of derivatives of cellulose such as methyl cellulose, carboxymethyl
cellulose (CMC), hydroxy propilmethyl cellulose (HPMC), and there are also
those derived from synthetic polymers such as carbopol. The purpose of this study
was to determine the content contained in aloe vera and mangosteen peel and to
determine the effect of gelling agents on the physical stability of the gel.

Methods: This study was conducted with a literature study method using six
articles as references relating to the title and the problems to be studied.

Result: Metabolite content of aloe vera extract flavonoids, tannins, saponins and
mangosteen peel extract, namely flavonoids, phenols and triterpenoids. The best
gelling agent is seen from the physical stability of the organoleptic test, homegene
test, pH test which is still in the 4.5-7.5range, the spreadability test> 5-7 cmis
said to be better and the good adhesion test is more than 4 seconds, so a good
gelling agent is CMC Na.

Conclusion: Aloe vera extract and mangosteen peel extract have potential as
burns based on the literature approach on phytochemical content, the gelling agent
that has good physical stability is CMC Na.

Keywords : Aloe Vera, Mangosteen Skin, Gelling agent, Physical Stability
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