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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tingkat pengetahuan 

masyarakat tentang penggunaan obat antiinflamasi nonsteroid di Desa 

Pupuyuan Rt.03 Kecamatan Lampihong Kabupaten Balangan 

menunjukkan bahwa sebanyak 53 orang (53%) berpengetahuan baik, 38 

orang (38%) berpengetahuan cukup, dan 9 orang (9%) berpengetahuan 

kurang. 

B. Saran 

1. Bagi masyarakat 

Masyarakat sebaiknya mencari tahu dan meningkatkan pengetahuan 

tentang manfaat, dosis, aturan pakai, kapan membutuhkan obat NSAID 

berikut kontra indikasinya. Bisa dengan membaca label obat atau 

bertanya langsung kepada petugas apotek atau petugas kesehatan lain. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Perlu dilakukan penelitian tentang tingkat pengetahuan masyarakat 

tentang penggunaan obat antiinflamasi nonsteroid dengan 

responden yang lebih banyak dan tempat penelitian yang berbeda. 

b. Perlunya penambahan instrumen lain untuk mengukur pengetahuan 

masyarakat selain kuisioner. 
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c. Sebaiknya untuk penelitian selanjutnya bukan hanya tingkat 

pengetahuan yang diukur melainkan perlunya penelitian mengenai 

sikap masyarakat dan evaluasi tentang penggunaan obat AINS. 

  

 

 

 

 

 

 


