BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Kerasionalan penggunaan antidiabetika dilihat dari kriteria tepat indikasi
dengan persentase tertinggi terdapat pada artikel pertama dan keempat yaitu
sebesar 100%. Tepat obat persentase tertinggi terdapat pada artikel pertama,
kedua dan kelima yaitu sebesar 100%. Tepat pasien persentase tertinggi

terdapat pada artikel pertama, kedua, keempat, dan kelima sebesar 100%.

B. Saran
Setelah melakukan analisa deskriptif dari kelima jurnal diatas, maka
saran dari peneliti untuk penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut :

1. Dalam penelitian ini kriteria rasionalitas hanya dilihat dari ketepatan
indikasi, ketepatan obat, dan ketepatan pasien. Padahal ada kriteria lainnya
yang menentukan pengobatan seperti tepat dosis dan efek samping obat
sehingga dapat disarankan untuk melakukan penelitian selanjutnya
menggunakan kategori lainnya.

2. Perlu dilakukan penelitian multicenter (dibanyak kota, berbagai rumah
sakit dan jumlah pasien yang lebih banyak). Sehingga rasionalitas

pengobatan dapat dinilai dengan persentase yang lebih besar.
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