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(xiii + 42 halaman  + 2 gambar + 8 tabel + 5 lampiran)  

 

ABSTRAK 

Latar belakang: Indikator peresepan WHO adalah indikator penting untuk 

mengukur pemanfaatan obat dibeberapa  fasilitas kesehatan. Indikator peresepan 

terdiri dari jumlah rata-rata obat per lembar resep, persentase obat yang 

diresepkan dengan nama generik, persentase peresepan antibiotik, persentase 

suntikan dan persentase obat yang diresepkan dari daftar obat esensial atau 

Formularium. 

Tujuan: Untuk mengevaluasi peresapan obat di beberapa fasilitas kesehatan 

berdasarkan indikator peresepan WHO.  

Metode: jenis penelitian ini adalah meta analisis, teknik pengumpulan data 

dengan menggabungkan data dari ke lima artikel jurnal.  

Hasil: Analisis peresepan indikator WHO di beberapa fasilitas kesehatan 

menunjukkan hasil yang lebih baik pada masing-masing indikator pada artikel 

jurnal pertama indikator rata-rata item lembar resep, persentase obat generik, dan 

persentase DOEN (2,08item, 95,8%, 94,1%),  pada artikel jurnal kedua dan artikel 

jurnal ketiga pada puskesmas untuk indikator persentase antibiotik dan persentase 

injeksi yaitu (15,52% dan 0,7%). 

Simpulan: Evaluasi kesesuaian penulisan resep di beberapa fasilitas kesehatan 

berdasarkan indikator WHO dibandingkan pada masing-masing indikator 

menunjukkan  bahwa untuk artikel jurnal pertama, artikel jurnal kedua, dan artikel 

jurnal ketiga menunjukkan nilai yang baik.  

 

 

Kata kunci: Indikator WHO, Resep,  Fasilitas kesehatan 
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(xiii + 42 pages + 2 picture + 8 tables + 5 attachments) 

 

ABSTRACT 

Background: WHO prescribing indicators are important indicators for measuring 

drug use in health facilities. Prescription indicators consist of the average number 

of drugs prescription sheet, the percentage of drugs prescribed under generic 

names, the percentage of anitibiotics prescribed, the percentage of injections and 

the percentage of drugs precribed from the list of essential drugs or formularies. 

Objective: To evaluate drug uptake in several health facilities based on WHO 

prescribing indicators. 

Method: This type of research is meta-analysis, a data collection technique by 

combining data from the five journal articles. 

Results: The analysis of WHO indicator prescription in several health facilities 

showed better results for each indicator in the first journal article on average of 

prescription sheet items, percentage of generic drugs, and percentage of NLEM 

(2.08 items, 95.8%, 94 , 1%), in the second journal article and the third journal 

article at the health center for the percentage of antibiotics and injection 

percentage indicators, namely (15.52 and 0.7%). 

Conclusion: The evaluation of the suitability of prescription writing in several 

health facilities based on the WHO indicator compared to each indicator shows 

that for the first journal article, the second journal article, and the third journal 

article shows a good score. 

 

 

Keywords: WHO Indicators, Prescribing, Health Facilities 

 

Literature: 19 (1993-2019)   

 

 

 

 



viii 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

Identitas Diri  

Nama    : Hidayanti 

TTL    : Amuntai, 27 Desember 1996 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat           : Jl. Abdul Aziz  No. 25 RT 004 Desa Hulu Pasar Kec. Amuntai 

Tengah Kab. Hulu Sungai Utara  

Kebangsaan    : WNI  

Email    : hildayanti2712@yahoo.com  

 

Riwayat Pendidikan 

1. SDN Tambalangan      : Tahun 2002-2008 

2. Mtsn Model Amuntai  : Tahun 2008-2011 

3. Man 1 Amuntai            : Tahun 2011-2014 

4. D3 Farmasi Universitas Muhammadiyah Banjarmasin  : Tahun 2014-2017 

5. Universitas Ngudi Waluyo   : Tahun  2018- Sekarang  

 

Daftar Orang Tua  

Ayah   : H. Akhmad Baihaki  

Ibu  : HJ. Faridah  

Pekerjaan  : Pedagang/ Pedagang  

Agama  : Islam  

Alamat  : Jl. Abdul Aziz No.25 Rt.04 Desa Hulu Pasar Kecamatan Amuntai  

Tegah Kabupaten Hulu Sungai Utara Kalimantan Selatan. 

mailto:hildayanti2712@yahoo.com


ix 

 

PRAKATA 

Assalamualaikum. Wr. Wb. 

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas rahmat dan karunia-Nya penulis 

dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul“Evaluasi kesesuaian penulisan 

resep di beberapa fasilitas kesehatan berdasarkan indikator peresepan 

WHO” Penulisan Skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu syarat 

dalam  melaksanakan tugas akhir guna menyelesaikan pendidikan S1 Farmasi 

Universitas Ngudi Waluyo.  

Penyelesaian Skripsi ini tidak lepas dari bantuan, dukungan serta do`a dari 

berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan 

penghargaan dan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :  

1. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum selaku Rektor Universitas Ngudi Waluyo. 

2. Heni Setyowati, S.SiT, M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Ngudi Waluyo. 

3. apt. Richa Yuswantini, S.Farm., M.Si  selaku Ketua Program Studi S1 

Farmasi Universitas Ngudi Waluyo. 

4. apt. Sikni Retno K., S.Farm., M.Sc selaku pembimbing I yang telah 

membimbing, memberikan banyak masukan serta meluangkan waktunya 

untuk membimbing penyusunan Skripsi ini. 

5. apt. Istianatus Sunnah, S.Farm., M.Sc selaku pembimbing II yang telah 

membimbing, memberikan banyak masukan serta meluangkan waktunya 

untuk membimbing penyusunan Skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen pengajar dan Staf Karyawan Universitas Ngudi Waluyo 

khususnya dosen Farmasi yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat 

sehingga turut membantu dalam penyelesaian Skripsi ini. 

7. Kepada Orang tua tercinta Ayah H. Akhmad Baihaki, Ibu Hj. Faridah dan 

adik saya tersayang Rini Rahmita dan Muhammad Nugraha, beserta keluarga 

penulis yang telah memberikan doa restu, dukungan moril, motivasi dan 

semangat baik langsung maupun tidak langsung, serta do’a yang selalu 

menyertai. 



x 

 

8. Teman-teman mahasiswa S1 Farmasi Angkatan 2018 yang telah memberikan 

motivasi dalam susah maupun senang dalam suka dan duka. 

9. Serta seluruh pihak yang terkait yang tidak bias disebutkan satu persatu yang 

telah membantu selama pelaksanaan dan penyelesaian Skripsi ini. 

 

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari sempurna, banyak 

kekurangan yang terdapat dalam Skripsi ini karena keterbatasan pangetahuan dan 

pengalaman penulis, meskipun penulis telah berusaha semaksimal mungkin dalam 

menyajikannya. Segala bentuk saran dan kritik yang bersifat membangun sangat 

penulis harapkan. Akhir kata penulis berharap semoga apa yang telah penulis 

kemukakan ini akan berguna bagi penulis dan semua pihak yang membaca.  

Wassalamu’alaikumWr.Wb 

 

 

 

Ungaran, Agustus 2020 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 



xi 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ............................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN ...............................................................  ii 

HALAMAN PENGESAHAN  ...............................................................  iii 

PERNYATAAN ORISINILITAS ..........................................................   iv 

HALAMAN KESEDIAAN PUBLIKASI...............................................  v 

ABSTRAK  ...........................................................................................  vi 

ABSTRACT  ...........................................................................................  vii 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ...............................................................  viii 

PRAKATA  ...........................................................................................  ix  

DAFTAR ISI  ........................................................................................  xi 

DAFTAR TABEL .................................................................................  xii 

DAFTAR GAMBAR .............................................................................  xiii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  ...............................................................  1  

B. Rumusan Masalah ...........................................................  2  

C. Tujuan Penelitian ............................................................  3  

D. Manfaat Penelitian ..........................................................  3  

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

A. Tinjauan Teori ................................................................  5 

1. Obat ............................................................................   5 

2. Resep ..........................................................................  5 

3. Indikator WHO ...........................................................  6 

B. Kerangka Teoritis ............................................................  10 

C. Kerangka Konsep ...........................................................  11 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Deskripsi Metode Pendekatan Meta Analisis ...................  12  

B. Informasi Jumlah Dan Jenis Artikel ................................  13  

C. Isi Artikel .......................................................................  14 

BAB IV PEMBAHASAN 

A. Relevansi Metode ...........................................................  25   

B. Relevansi Hasil ...............................................................  30 

C. Pernyataan Hasil .............................................................  38  

D. Keterbatasan ...................................................................  38 

BAB VI  PENUTUP 

A. Kesimpulan.....................................................................  40 

B. Saran ...............................................................................  40 

DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................     41 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel  3.1  Informasi Jenis Artikel dan Status Akreditasi.................................... 14 

Tabel  3.2  Hasil Evaluasi Tren Pola Resep Obat Berdasarkan Indikator Peresepan WHO 

di Departemen Kesehatan Rawat Jalan Dari Empat Rumah Sakit di Ethiopia 

Selatan ...................................................................................................... 17  

Tabel  3.3  Hasil Pola Peresepan Rawat Jalan: Studi Observasional Menggunakan 

Kriteria Prescribing Indicator WHO di Salah Satu Fasilitas Kesehatan 

Bandung .......................................................................................... 19 

Tabel 3.4 Hasil Penilaian Indikator Peresepan Di Fasilitas Kesehatan Primer 

Pemerintahan Dan Swasta Di Pulau Jawa, Indonesia ........................ 21 

Tabel  3.5  Hasil Analisis Kesesuaian Resep Untuk Pasien Jaminan  

Kesehatan Nasional Dengan Indikator Peresepan Who 1993 Pada 

Instalasi Farmasi Rawat Jalan Di Rsud Ungaran Periode Januari – Juni 

2014 ................................................................................................ 23 

Tabel  3.6  Hasil Analisis Peresepan Obat Anak Usia 2–5 Tahun di Kota Bandung 

Tahun 2012 ...................................................................................................  

Tabel  4.1  Relevansi Metode  ............................................................................ 25 

Tabel  4.2  Relevansi Hasil   ............................................................................... 31 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

2.1 Kerangka Teoritis  ........................................................................ 10 

2.2 Kerangka Konsep ......................................................................... 11 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


