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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang analisis penggunaan antibiotik di 

Puskesmas Way Halim Kota Bandar Lampung pada Bulan Juli sampai 

Desember 2019 dapat disimpulkan bahwa: 

1. Gambaran pola peresepan antibiotik di Puskesmas Way Halim Kota Bandar 

Lampung pada Bulan Juli – Desember 2019 yang digunakan yaitu 

Amoxicillin, Cefadroxil, Cotrimoxazol, Gentamicin, Kloramfenikol, 

Thiampenikol, Metronidazol dan Ciprofloxacin. Antibiotik yang banyak 

digunakan yaitu antibiotik golongan Sefalosporin yaitu Cefadroxil dengan 

persentase sebesar 33.33%. 

2. Gambaran kesesuaian pemberiaan antibotik di Puskesmas Way Halim Kota 

Bandar Lampung pada Bulan Juli - Desember 2019 berdasarkan Permenkes 

RI No.5 tahun 2014 menunjukkan bahwa tepat pemilihan obat 52.08%, tepat 

dosis 100%, tepat frekuensi 78.67% dan tepat durasi 62.67%. Perlu 

peningkatan dalam ketepatan indikasi dan durasi dalam penggunaan 

antibiotik agar lebih efektif dan rasional dalam pengobatan. 
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B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Pihak yang berwenang di Puskesmas Way Halim Kota Bandar 

Lampung agar meningkatkan sistem penginputan data rekam medis 

menggunakan komputer untuk mempermudah akses pencarian data pasien. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Agar dilakukan penelitian lebih lanjut dengan menambah durasi 

penelitian lebih panjang untuk melihat ada tidaknya pasien yang 

mengalami resistensi atau relaps terkait dengan penggunaan antibiotik. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


