
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Ekstrak biji dan daun alpukat mengandung senyawa aktif yang berperan 

sebagai antioksidan. 

2. Formula masker gel peel off ekstrak biji dan daun alpukat menghasilkan 

stabilitas fisik yang baik. 

3. Nilai IC50 ekstrak masker gel peel off yang paling tinggi ialah biji alpukat 

dengan nilai 15,39 ppm. 

B. Saran  

Perlu dilakukan penelitian terhadap aktivitas antioksidan ekstrak biji 

dan daun alpukat dan formulasinya dengan menggunakan bagian tanaman 

yang lain seperti daging buah alpukat, batang alpukat. 

 


