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ABSTRAK

Latar Belakang: Keberhasilan penggunaan antibiotik salah satunya adalah
adanya kepatuhan dari pasien. Kepatuhan dipengaruhi oleh beberapa faktor.
Ketidakpatuhan penggunaan antibiotik merupakan salah satu faktor penyebab
terjadinya resistensi. Oleh sebab itu, peneliti meneliti faktor-faktor yang
mempengaruhi kepatuhan pasien dalam menggunakan antibiotik.

Metode: Metode penelitian menggunakan article review dengan lima jurnal
penelitian yang terdiri dari satu jurnal internasional dan empat jurnal nasional.
Hasil: Hasil penelitian pada artikel satu dan tiga, kepatuhan pasien dipengaruhi
oleh tingkat pengetahuan dan keyakinan, pada artikel dua, kepatuhan pasien
dipengaruhi oleh usia dan tingkat pendidikan, pada artikel empat, kepatuhan
pasien dipengaruhi oleh diri pasien itu sendiri, keluarga pasien, komunikasi antara
dokter dengan pasien dan KIE dari Tenaga Tekhnis Kefarmasian (TTK), dan pada
artikel kelima, kepatuhan pasien dipengaruhi oleh sulithya mendapatkan antibiotik
dan hubungan antara pasien dengan dokter.

Simpulan: Berdasarkan lima artikel yang direview, faktor-faktor yang
mempengaruhi kepatuhan berasal dari faktor internal dan faktor eksternal. Faktor
internal seperti usia, pengetahuan pasien, keyakinan pasien, dan tingkat
pendidikan pasien. Sedangkan dari faktor eksternal seperti hubungan antara dokter
dengan pasien, KIE dari Tenaga Tekhnis Kefarmasian (TTK), dan dukungan dari
keluarga.
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Studies of Factors Affecting Patient Adherence in Using Antibiotics

ABSTRACT

Background: One of the succesfull use of antibiotics is the compliance of
patients. Compliance is influenced by several factors. Non-compliance with
antibiotic use is one of the factors causing resistance. Therefore, investigators
examined the factors that influence patient adherence to antibiotic use.

Methods: The research method uses an article review with five research journals
consisting of one international journal and four national journals.

Results: The results of the study in articles one and three, patient adherence was
influenced by the level of knowledge and belief, in article two, patient adherence
was influenced by age and level of education, in article four, patient adherence
was influenced by the patient himself, the patient’s family communication
between doctor and patient and KIE from Pharmaceutical Technical Workers
(TTK) and in the fifth article, patient adherence was influenced by the difficulty
of getting antibiotics and the relationship between patient and doctor.

Conclusion: Based on research from several articles, the factors that can affect
adherence in using antibiotics come from internal factors and external factors.
Internal factors such as age, patient knowledge, patient beliefs, and patient
education level. Meanwhile, from external factors such as the relationship
between doctor and patient, KIE from Pharmaceutical Technical Workers (TTK),
and support from family.
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