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Kajian Aktivitas Antibakteri Ekstrak Daun Suruhan (Peperomia Pellucida L)
Terhadap Bakteri Gram Positif dan Negatif
(xii + 43 halaman + lampiran)

ABSTRAK
Latar Belakang: Salah satu tanaman yang digunakan sebagai obat tradisional
adalah tanaman suruhan (Peperomia pellucida L) yang mempunyai berbagai
macam manfaat bagi kesehatan manusia. Berbagai aktivitas farmakologi dari
suruhan adalah antiinflamasi, antibakteri, antipiretik dan antioksidan. Penelitian
ini bertujuan untuk membandingkan aktivitas antibakteri pada ekstrak Daun
suruhan terhadap pertumbuhan bakteri gram positif dan gram negatif.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode meta analisis, pengumpulan data
dilakukan dengan cara mereview artikel dan membandingkan data dari kelima
artikel. Data yang digunakan yaitu kajian uji aktivitas antibakteri ekstrak daun
suruhan (Peperomia pellucida L) terhadap bakteri gram positif (Staphylococcus
Aureus) dan bakteri gram negatif (Pseudomonas Aeruginosa), (Shigella
Dysentriae).
Hasil: Berdasarkan hasil artikel yang digunakan dari kelima artikel tersebut hanya
satu yang artikel yang berkategori kuat dan empat lainnya berkategori lemah.
Kesimpulan: Berdasarkan hasil lima artikel menunjukkan bahwa ekstrak daun
suruhan (Peperomia pellucida L) positif adanya aktivitas penghambatan pada
bakteri gram positif dan gram negatif.
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The Study of Antibacterial Activity of Suruhan Leaf Extract (Peperomia
Pellucida L) Against Gram-Positive and Negative Bacteria
(xii + 54 pages + attachment)

ABSTRACT
Background: One of the plants used as traditional medicine is the suruhan plant
(Peperomia pellucida L) which has various benefits for human health. The various
pharmacological activities of the messenger are anti-inflammatory, antibacterial,
antipyretic and antioxidant. This study aims to compare the antibacterial activity
of suruhan leaf extract to the growth of gram-positive and gram-negative bacteria.
Methods: This study used a meta-analysis method, data collection was done by
reviewing articles and comparing data from the five articles. The data used were
the study of the antibacterial activity test of the leaf extract (Peperomia pellucida
L) against gram-positive bacteria (Staphylococcus aureus) and gram-negative
bacteria (Pseudomonas aeruginosa), (Shigella Dysentriae).
Results: Based on the results of the articles used from the five articles, only one
was in the strong category and the other four were in the weak category.
Conclusion: Based on the results of five articles, it shows that the leaf extract of
suruhan (Peperomia pellucida L) is positive for inhibitory activity in gram-
positive and gram-negative bacteria.
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