BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
1. Variasi konsentrasi pelarut etanol mempunyai pengaruh terhadap
penarikan metabolit sekunder pada Daun Ashitaba.
2. Variasi konsentrasi pelarut pengekstraksi mempunyai potensi terhadap
aktivitas antioksidan daun ashitaba.
B. SARAN
Diperlukan adanya penelitian tentang aktivitas antioksidan Daun Ashitaba
dengan menggunakan pelarut etanol 96% serta korelasi antara kandungan

metabolit sekunder dengan aktivitas antioksidan.



