BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A.  Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian Hubungan Medication Beliefs terhadap

Kepatuhan pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe Il yang M enggunakan Obat

Antihipertensidi Desa Leyangan, Kecamatan Ungaran Timur, Kabupaten

Semarang 2020 dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Hubungan korelasi antara Medication Beliefs terhadap Kepatuhan
pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe Il yang Menggunakan Obat
Antihipertensi memiliki korelasi yang kuat, karena nilai pearson
correlation (P) sebesar 0.693 dengan nilai signifikansi 0.000 < 0.05
dimana terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat kepercayaan
dengan tingkat kepatuhan dengan arah korelasi yang positif.

Hubungan antaran  Medication Beliefs terhadap Kepatuhan tidak
dipengaruhi oleh karakteristik pasien (usia, jenis kelamin, pendidikan)
karena nilai signifikansi kepatuhan dengan usia (0.452), jenis kelamin
(0.331), pendidikan (0.894), tekanan darah (0.290) dan Medication
Beliefs dengan usia (0.403), jenis kelamin (0.452), pendidikan (0.779)

semuanya lebih dari 0.05 .



Saran

Bagi penelitian selanjutnya perlu dilakukan penelitian yang lebih
mendalam dan lebih lanjut untuk mengetahui tingkat kepercayaan pasien
terhadap kepatuhannya dalam menjalani pengobatannya karena akan
berpengaruh terhadap keberhasilan pengobatan yang akan terlihat pada hasil
luaran terapi pasien. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi suatu

bahan kajian dan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya.



