BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

1. Rata-rata total biaya medik langsung (direct medical cost) penggunaan
kombinasi antihipertensi golongan ARB-CCB pada pasien hipertensi di
Instalasi Rawat Jalan Rumah Sakit adalah sebesar Rp 678.358 sedangkan
untuk golongan ACEI-Diuretik adalah sebesar Rp 329.933.

2. Kombinasi antihipertensi golongan ARB-CCB yang paling cost-effective
pada pasien hipertensi di Instalasi Rawat Jalan berdasarkan Average Cost
Effectiveness Ratio (ACER) adalah sebesar Rp 1.651 sedangkan untuk

golongan ACEI-Diuretik adalah sebesar Rp 623,06.

B. Saran
Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian mengenai Analisis
Efektivitas Biaya Terapi Kombinasi Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi

Rawat Inap Di Rumah Sakit.
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