
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di poli penyakit dalam pasien 

rawat jalan RS PKU  Aisyiyah Boyolali maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Obat yang paling Efektif pada pasien hipertensi dengan penyerta diabetes 

mellitus tipe-2 pasien rawat jalan poli penyakit dalam adalah kombinasi ACEI – 

Diuretik thiazide.  

2. Efektivitas biaya pengobatan berdasarkan nilai ACER yang paling cost-effective 

adalah kombinasi ACEI – Diuretik thiazide dengan nilai ACER sebesar Rp. 

44.518 

3. Efektivitas biaya pengobatan berdasarkan nilai ICER yang paling efektif 

terapinya dan murah adalah kombinasi ACEI – Diuretik thiazide dengan nilai 

ICER sebesar Rp.15.712 

B. Saran  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, Selain penelitian Cost 

Effectiveness Analysis (CEA), Untuk  penelitian lebih lanjut perlu dilakukan studi 

farmakoekonomi yang lain yaitu Cost Utility Analysis (CUA). 

 




