
 
 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A.  KESIMPULAN 

Berdasarkan data dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan 

bahwa Tingkat pengetahuan tentang Gambaran Pengetahuan Diabetes 

Mellitus di RW 01 Kelurahan Candirejo Kecamatan Ungaran Barat, yaitu 

sebagai berikut : 

a. Berdasarkan Jenis Kelamin : Tingkat pengetahuan tentang Diabetes 

Mellitus perempuan (53,3%) lebih tinggi dibandingkan dengan laki-

laki (46,7%). 

b. Berdasarkan Umur : Pada umur 26 tahun – 35 tahun (33,3%)  memiliki 

tingkat pengetahuan tentang Diabetes Mellitus yang paling tinggi. 

c. Berdasarkan Pendidikan : Tingkat pengetahuan tentang Diabetes 

Mellitus terdapat pada SMA,SMK,STM (43,3%) memiliki tingkat 

pengetahuan tertinggi. 

d. Berdasarkan Pekerjaan : Tingkat pengetahuan tentang Diabetes 

Mellitus berdasarkan pekerjaan paling tinggi pada Swasta,buruh,sopir 

yaitu 42,2%. 

 

 

 

 



 
 
 

B. SARAN 

1. Diharapkan untuk warga RW 01 Kelurahan Candirejo Kecamatan Ungaran 

Barat lebih memahami tentang pengetahuan penyakit Diabetes Mellitus 

untuk meminimalisir jumlah orang yang terkena penyakit Diabetes 

Mellitus. 

2. Diharapkan penambahan edukasi lagi tentang tanda dan gejala serta faktor 

resiko penyakit Diabetes Mellitus, 

3. Diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat mengukur tingkat 

pengetahuan lebih mendalam dan akurat seperti pengetahuan tentang 

penyakit Diabetes Mellitus agar dapat mengurangi bertambahnya orang 

menderita penyakit Diabetes Mellitus, Terutama pada bagaimana cara 

pengobatan penyakit Diabetes Mellitus karena di RW 01 Kelurahan 

Candirejo Kecamatan Ungaran Barat disana masih rendah tingkat 

pengetahuan tentang pengobatan penyakit Diabetes Mellitus. 

 

 

 

 

 

 


