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membuat informasi lebih jelas dan mudah dipahami, membuatnya lebih
mudsh diterima oleh Ibu post 8C dan b mereka

mobilisasi dini (Sari et al., 2024),

« studi dola SC dl RSBUD Akhmad
pada bulan Juli-S 2025 seb 90 pasien dengan
a-rata 30 pasien perbulannya. Darl hasi yang dilakub

kepada 10 pasien post 5C, 6 diantarcays mengalami keterlambatan
mobilisasi dini ynitu dalam waktu 24 jam belum dapst duduk, bangun dan
turun darl lempat tidur karena takut nyeri, bengkak dan takut jahilannya
. l?' dukasi mengenal tah llisasi dini pasca

P SC telah oleh tenaga k kepada pasien. Edukas!
yang dilakukan selama Inl dengan metode k (san)
untuk pemberian metode edukasi melalul video di RSUD Akhmad Berahim
belum pernah dilakukan Mob dini garuh positit
proses pemulihan setelah operasi sehingga diperlukan intervens! efek!il
yang akan meningkatkan motivasl ibu untuk melakukan mobilisas! dini
setelah post SC.
Berdasarkan berbagal uraian diatas, dirasa penting untuk dilakukan
penelitian lebih mendalam dengan peneliti mengangkat judul “Pengaruh
Edukasi Tentang Mobifisasi Dini Melalul Media Audiovisual Terhadap
Pelaksanaan Moblisas Dini Pada Ibu Nifas Post SC Di RSUD Akhmad
Berahim”,
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Tanggal Acc Judul : 006/04/2020 09:26:36
Tanggal Selosal Proposal : -
Tanggel Selesai TA/Skripsi : -

No Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs
BIMBINGAN PROPOSAL

1 Senin,13/04/2026  Assalamualaikum, Mohon ijin ibu kensul BAB 1 Linda Rustiyana
07:57:02 Proposal skripsi. Mohon arahannya dan
bimbinganya ibu. Terimaksih

2 Senin,04/05/2026 perbaiki sesuai masukan Moneca Diah
14:15:30 Listiyaningsih ,
S.8L.T., M.Kes
3 Senin,13/04/2026  Assalamualaikum, Ibu saya mengirimkan Linda Rustiyana
08:18:14 perbaikan BAB 1 sesual arahan ibu. Terimakasih
Ibu
4 Senin,04/05/2026  tambahkan stupen dan data lerbaru Moneca Diah
14:15:44 Listiyaningsih ,
S.51.T., M.Kes
5  Senin,13/04/2026 Assalamualaikum, ibu fjin konsul proposal BAB 1 Linda Rustiyana
08:27:56 yang telah diperbaiki melanjutkan konsul untuk
BAB 2 Ibu. Mohon arahannya dan masukannya
ibu. Terimaksih
6  Senin,04/05/2026 tambahkan teori terbaru Moneca Diah
14:15:55 Listiyaningsih ,

S.5L.T.,, M.Kes

Tt Ak Unw 50 IUmbngansiTins!



a8, 545 PN

10

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

21

Senin, 13/04/2026
08:43:05

Senin,04/05/2026
14:16:08

Senin,04/0572026
14:16:22

Senin,13/04/2026
08:50:57

Senin,04/05/2026
14:17:26

Senin,04/05/2026
14:17:35

Senin,13/04/2026
08:56:40
Senin,04/05/2026
14:17:53
Sablu,02/05/2026
12:01:51
Senin,04/05/2026
14:18:02
Sabtu,09/05/2026
12:02:04
Selasa,14/07/2026

14:23:36

Selasa,07/07/2026
13:08:31

Selasa,14/07/2026
14:23:41

Selasa,14/07/2026
10:31:32
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Assalamualaikym,
ibu. Mohon araha;

Perbalki sesuai masukan

perbaiki sesuai masukan

Assalamualaikum, ibu mohon maaf mengganggu
waktunya, ijin mengirim perbaikan BAB 2 dilanjut
BAB 3 ibu. Terimakasih

perbaiki sesuai masukan
sampel dan populasi

Assalamualaikum, ibu fjin konsul BAB 2 dan 3
yang sudah diperbaiki bu. Terimaksih ibu

populasi samopel di pastikan

Assalamualaikum, mohon ijin mengirimkan
perbaikan proposal BAB 3 bu. Terimakasih ibu

perbaiki sesuai masukan

Assalamualaikum, selamat siang injin
mengirimkan perbaikan BAB 3 bu. Terimakasih

revisi dan lanjut ec

Assalamualaikum, ijin konsul penelitian saya ibu
untuk tzbulasi data, olah data dan pembahasan
BAD 4. Mohon arahan dan masukannya ibu.

Terimakasih ibu

revisi

Assalamualaikum mohon ijin konsul perbaikan
BAB 4 dan BAB 5 ibu sudah diperbaiki sesuai
masukaan dari ibu. Terimakasih ibu

liin konsul Perbaikan BAB 2
nnya untuk kerangka teori BAB
2.1C dan Lembar Observasi Mobilisasi Dini
terlampir ibu. Terimakasih

Linda Rusfiyana

Moneca Diah
Listiyaningsih ,
S.SI.T., MKes

Moneca Diah
Listiyaningsih,
S.51.T, MKes

Linda Rustiyana

Moneca Diah

Listiyaningsih ,
S.51.T, MKes

Moneca Diah

Listiyaningsih ,
S.SLT, MKes

Linda Rustiyana

Moneca Diah
Listiyaringsih ,
S.SLT.,, MKes

Linda Rustiyana

Moneca Diah
Listiyaningsih ,
S.Si.T.,, MKes

Linda Rustiyana

Moneca Diah
Listiyaningsih ,
S.Si.T., M.Kes

Linda Rustiyana

Moneca Diah
Listiyaningsih ,
S.Si.T.,, MKes

Linda Rustiyana
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2 Selasat
14:21'50«"% revisi sesuai masukan Moneca Dish
Listiyaningsih ,
S.SLT, MKes

23 Sabtu,180772026  baik by
11:04:01

2 1807,
;S:bh. 2026 Assalamualaiim, mohon maaf mengganggu Linda Rustiyana

waktunya. jin konsul skripsi BAB 4 dan BAB 5
ibu. Terimaksih ibu

22 Juli 2026
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