
BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Sebagian besar remaja di MTs SA AL-MINA, memiliki tingkat dukungan 

teman sebaya dalam kategori tinggi, yaitu sebanyak 99 siswa (63,1%)

2. Sebagian besar remaja di MTs SA AL-MINA, menunjukkan kemampuan 

sosialisasi pada kategori tinggi yaitu sebanyak 117 siswa (74,5%).

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan teman sebaya dengan 

kemampuan sosialisasi pada remaja di MTs SA AL-MINA dengan nilai p-

value sebesar 0,000 < ɑ (0,05), dan τ = +0,334 yang berarah positif yang  

menunjukan semakin tinggi dukungan teman sebaya maka kemampuan 

sosialisasi akan semakin baik.

B. Saran

1. Bagi siswa

Diharapkan siswa mampu meningkatkan kualitas hubungan 

pertemanan, sehingga tercipta ikatan sosial yang lebiih erat dan memberikan 

dampak positif terhadap kemampuan sosialisasi.

2. Bagi institusi pendidikan

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan pertimbangan 

bagi institusi Pendidikan dalam mengembangkan kegiatan kesiswaan yang 

mendorong ineraksi antar siswa, sehingga kemampuan sosialisasi remaja 

dapat meningkat..
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3. Bagi tenaga Kesehatan

Tenaga Kesehatan diharapkan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini 

sebagai edukasi dalam kegiatan promosi Kesehatan remaja, khususnya 

terkait pentingnya dukungan teman sebaya dalam meningkatkan 

kemampuan sosialisasi remaja.

4. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan kajian ini 

dengan meneliti faktor atau prediktor yang berpengaruh terhadap 

kemampuan sosialisasi siswa .


