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BAB VI 

PENUTUP 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam skripsi ini, maka 

dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

A. Kesimpulan 

1. Jenis kelamin orang tua pada retardasi mental di SLB Negeri Ungaran 

menunjukan hasil bahwa sebagian besar responden berjenis perempuan, 

yaitu 13 orang (100 %). Dibandingkan dengan laki-laki sejumlah 0 orang 

2. Tingkat pendidikan orang tua pada retardasi mental di SLB Negeri 

Ungaran menunjukan hasil bahwa sebagian tingkat pendidikan orang tua 

berpendidikan dasar sebanyak 6 orang (46,2%). Tingkat pendidikan 

menengah sebanyak 4 orang (30.8%) dan tingkat perguruan tinggi 

sebanyak 3 orang (23.1%). 

3. Pekerjaan orang tua pada retardasi mental di SLB Negeri Ungaran lebih 

tinggi pada IRT yaitu 8 orang (61.5%) dibandingkan pekerjaan orang tua 

wiraswasta sebanyak  3 orang (23.1%) dan pegawai negeri sebanyak 2 

orang (15,4%). 

4. Rata-rata umurrespondendenganrentangusia26-35tahunsebanyak 6  orang 

(46.2%) usia 36-45 tahun sebanyak 4 orang (30.8%) usia 46-55 tahun 

sebanyak 1 orang (7,7%), dan usia 56 – 65 tahuns ebanyak 2 orang 

(15,4%). 
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5. Dukungan keluarga pada anak retardasi mental di SLB Negeri Ungaran 

kategori dukungan keluarga baik sebanyak 8 orang (61,5%), kategori 

dukungan keluarga cukup sebanyak 5 orang (38,5%), dan kategori 

dukungan keluarga kurang tidak ada. 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan mengingat 

keterbatasan peneliti dalam penelitian ini, maka ada beberapa saran yang perlu 

disampaikan peneliti sebagai berikut : 

1. Bagi orang tua pada anak retardasi mental 

Hasil penelitian ini di harapkan bagi orang tua, dapat 

memanfaatkan penelitian ini sebagai bahan pembelajaran (tambahan ilmu) 

dalam proses memberikan asuhan, dukungan keluarga yang baik terhadap 

anak reterdasi mental, sehingga orang tua mampu meningkatkan dukungan 

keluarga terhadap anak retardasi mental. 

2. Bagi peneliti 

a. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian yang lebih 

lanjut dan mendalamdampak dukungan dilihatdari aktivitas orang tua 

b. Perlu dilakukan peneliti lanjutan untuk menghubungkan variabel yang 

berbeda dengan desain dan metodologi yang lebih baik lagi 
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3. Bagi tenaga pengajar SLB Negeri Ungaran 

Diharapkan dapat membantu keluarga untuk mendukung penuh 

anak dengan retardasi mental, dan melakukan pengawasan dengan baik 

saat anak berada dilingkungan SLB tersebut. 


