BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Sebagian besar responden memiliki ketahanan keluarga dengan
kategori tinggi yaitu sejumlah 64 responden dengan presentase (68,1%)
dan sebagaian kecil keluarga memiliki ketahanan keluarga dengan kategori

rendah sejumlah 30 responden presentase (31,9%).

B. Saran
1. Bagi responden
Untuk tetap menjaga hubungan keluarga agar ketahanan keluarga
dapat memberikan dampak positif di dalam kehidupan ketika menghadapi
bencana dan keadaan situasi yang sulit.
2. Bagi ilmu keperawatan
Dari hasil penelitian ini di harapkan sebagian perawat dapat
menambah pengetahuan dan mampu mencegah terjadinya setres pasca
bencana yang menimpa pada masyarakat khususnya kepada keluarga agar
dapat memberikan dukungan satu sama lain dan keluarga dapat bertahan
dalam kondisi dan situasi yang sulit.
3. Bagi institusi pendidikan
Hasil penelitian ini di harapkan dapat menambah pengetahuan dan

juga dapat dijadikan sebagai referensi untuk penelitian lain terkait dengan



tema ketatahanan keluarga yang mengalami bencana letusan gunung
merapi di Desa Banyuroto Kecamatan Sawangan Kabupaten Magelang.
Bagi peneliti selanjutnya

Di harapkan penelitian ini agar dapat di jadikan sebagai bahan
untuk menambah wawasan dan pengalaman peneliti tentang dampak pada

ketahanan keluarga yang mengalami bencana letusan gunung merapi.



