BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1.

Gambaran pekerjaan ibu balita di Kelurahan Sungai Parit sebagian besar
aktif membawa balitanya ke posyandu sebanyak 57,4%.

Gambaran jarak rumah ke posyandu ibu balita di Kelurahan Sungai Parit
sebagian besar tempat tinggalnya dekat dengan posyandu sebanyak 58,5%.
Gambaran dukungan keluarga pada ibu balita di Kelurahan Sungai Parit
sebagian besar mendapatkan dukungan keluarga sebanyak 59,6%.
Gambaran keaktifan kunjungan ke posyandu di Kelurahan Sungai Parit
sebagian besar aktif melakukan kunjungan ke posyandu sebanyak 53,7%.
Ada hubungan pekerjaan ibu dengan keaktifan kunjungan ke posyandu di
Kelurahan Sungai Parit dengan nilai p value 0,000.

Ada hubungan jarak rumah dengan keaktifan kunjungan ke posyandu di
Kelurahan Sungai Parit dengan nilai p value 0,000.

Ada hubungan dukungan keluarga dengan keaktifan kunjungan ke

posyandu di Kelurahan Sungai Parit dengan nilai p value 0,000.



B. Saran
1. Bagi Puskesmas Penajam
Mengingat tingginya intensitas kesibukan warga pada pagi hari, agar pelaksanaan
Posyandu dapat dipertimbangkan untuk dilaksanakan pada waktu sore hari. Hal ini
bertujuan guna meningkatkan partisipasi serta memastikan seluruh balita di wilayah
Kelurahan Sungai Parit mendapatkan layanan kesehatan secara maksimal tanpa terkendala
jam Kkerja orang tua.
2. Bagi Responden
Ibu yang memiliki balita dapat meningkatkan pengetahuan melalui petugas kesehatan
atau melalui sosial media mengenai kegiatan posyandu sehingga timbul kesadaran ibu
mengenai pentingnya kegiatan posyandu.
3. Bagi peneliti Selanjutnya
Penelitian ini dapat ditindaklanjuti dengan penelitian serupa melalui pengembangan
metode penelitian, menambah variabel, jumlah sampel dan menggunakan teknik analisa

data yang berbeda.



