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HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER 3 DENGAN SIKAP PEMILIHAN KB
MKJP DI PUSKESMAS TONDANO KOTA PEKALONGAN

Salah satu prioritas nasional yang tertuang dalam Rencana Pembangunan Jangka Menengah
(RPJMN) 2025-2029 yaitu memperkuat pembangunan sumber daya manusia (SDM), sains,
teknologi, pendidikan, kesehatan, prestasi olahraga, kesetaraan gender, serta penguatan peran
perempuan, pemuda (generasi milenial dan generasi z) dan penyandang disabilitas. Arah
kebijakan kesehatan untuk semua dalam RPJMN 2025-2029 diantaranya peningkatan kesehatan
dan gizi masyarakat yang meliputi penurunan kematian ibu dan anak, pencegahan dan
penurunan stunting, peningkatan pelayanan kesehatan dan gizi bagi usia sekolah, usia produktif,
lansia serta KB-kespro, penguatan pemeriksaan kesehatan gratis.

Dalam peningkatan pelayanan KB dan kespro beberapa indikator prioritas nasional yaitu angka
prevalensi kontrasepsi modern / modern contraceptive prevalence rate (nCPR), persentase
kebutuhan ber-KB yang tidak terpenuhi (unmet need KB) dan persentase peserta KB aktif metode
Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) dan persentase puskesmas mampu pelayanan KB MKJP.
Berdasarkan data dari Dinas Sosial dan Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak
(Dinsos-P2PA) Kota Pekalongan tahun 2024 jumlah PUS yaitu 43.043 orang dengan peserta KB
Aktif 28.863 orang yang terdiri dari peserta MKJP sejumlah 6.673 orang dan peserta Non MKJP
sejumlah 21.631 orang. Saat ini sampai dengan Agustus 2025 jumlah PUS yang ada di
Puskesmas Tondano Kota Pekalongan yaitu 2526 orang dengan peserta KB Aktif sejumlah 2076
orang yang terdiri diri akseptor KB Non MKJP sejumlah 1.119 orang dan akseptor KB MKJP
sejumlah 444 orang.

Penggunaan kontrasepsi postpartum dipengaruhi oleh beberapa factor diantaranya factor
sosioekonomi dan demografi, konseling kontrasepsi saat hamil, pengetahuan dan sikap KB
postpartum. Kebutuhan akan kontrasepsi pada masa setelah persalinan perlu direncanakan sejak
masa kehamilan termasuk juga memilih kontrasepsi yang tepat sesuai kondisi dan kebutuhan.
Sehingga peneliti tertarik untuk melakukan penelitian hubungan pengetahuan ibu hamil trimester
3 dengan sikap pemilihan MKJP di Puskesmas Tondano Kota Pekalongan
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Hari/Tgl Keterangan Dosen/Mhs
BINGAN PROPOSAL
Selasa,30/09/2025 | Assalamualaikum bu Widayati, mohon izin saya konsul BAB 1 njih bu., maturnuwun Dyna
07:59:07 ibu Mardhiyana
Rabu,01/10/2025 1. tambahkan latar belakang terkait target MKJP tahun 2024, 2. dasar pengetahuan Widayati,S.Si.T.,
14:48:57 dan sikap belum muncul M.Keb.
3. judul tambahkan pengetahuan tentang MKJP
4.tambahkan artikel penelitian terkait
Jumat,10/10/2025 | assalamualaikum wr wb bu widayati, izin konsul BAB 1 dan BAB 2 ibu. maturnuwu Dyna
12:54:18 Mardhiyana
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Senin,20/10/2025
13:56:18

Sabtu,11/10/2025
11:15:57

Senin,20/10/2025
13:56:00

Selasa,21/10/2025
11:26:34

Sabtu,25/10/2025
13:26:09

Rabu,29/10/2025
12:54:37

Rabu,05/11/2025
14:45:35

Senin,10/11/2025
13:27:23

Rabu,04/02/2026
15:24:27

Senin,10/11/2025
13:32:44

Rabu,04/02/2026
15:24:45

Jumat,14/11/2025
10:36:41

Rabu,04/02/2026
15:25:17

Sabtu,22/11/2025
10:28:17

Rabu,04/02/2026
15:25:31

Rabu,03/12/2025
07:41:18

Rabu,04/02/2026
15:25:46

Selasa,13/01/2026
09:40:09

Rabu,04/02/2026
15:25:59

Sabtu,17/01/2026
07:59:21

Rabu,04/02/2026
15:26:13
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siapkan bab 3

Assalamuaikum bu Widayati, mohon izin konsul BAB 1, 2 dan 3 ibu. mohon
koreksinya. maturnuwun

https://docs.google.com/document/d/1SAzkAWOFppOci9EjDQaf7TUe01QY1y4p8/edit?
usp=sharing&ouid=102393250442332259787 &rtpof=true&sd=true

iya bu, saya akan merevisi sesuai notes nya. terimakasih

Assalamualaikum bu Widayati, izin konsul revisian ibu. mohon koreksinya,
maturnuwun

izin konfirmasi ibu.. untuk cakupan dan keuntungan MKJP sudah ada di paragraf
sebelumnya bu

https://docs.google.com/document/d/INFhJTftDzSaW_5fhMFQI4zaNrMONtPzs/edit?
usp=sharing&ouid=102393250442332259787 &rtpof=true&sd=true

Assalamualaikum bu Widayati, izin konsul revisian BAB 2 dan 3 njih bu. Maturnuwun

https://docs.google.com/document/d/1KAEq

Assalamualaikum bu Widayati, izin konsul revisi BAB 2 dan 3. Untuk file saya jadikan

pdf karena yang bagan di word kolomnya berubah bu. Maturnuwun

https://drive.google.com/file/d/1Bw5CvC

assalamualaikum bu widayati, izin konsul revisi bab 2 dan bab 3 bu. maturnuwun

https://docs.google.com/document/d/1hmYS

Assalamualaikum bu Wida, izin konsul revisi bab 3 njih bu

https://docs.google.com/document/d/1rlyk

Assalamualaikum bu Wida, izin konsul revisi bab 3 dan hasil uji validitas njih bu.

maturnuwun

https://docs.google.com/document/d/1utnz

Assalamualaikum bu Wida, izin konsul skripsi bab 4 dan bab 5 ibu, mohon

koreksinya. maturnuwun

https://docs.google.com/document/d/1XXxD

Assalamualaikum bu wida, izin mengirimkan output hasil penelitian

https://docs.google.com/document/d/1uquzB-GMLw8yjJOeqHq3tPgx9ZuxHwfc/edit?
usp=sharing&ouid=104694429213030631561&tpof=true&sd=true

https://docs.google.com/document/d/luquZ

https://siakad.unw.ac.id/bimbinganskripsi
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Sabtu,17/01/2026
08:00:17

Rabu,04/02/2026
15:26:32

Rabu,28/01/2026
08:07:55

Rabu,04/02/2026
15:26:45

Jumat,30/01/2026
07:18:50

Rabu,04/02/2026
15:27:06

Rabu,04/02/2026
15:41:42

Jumat,06/02/2026
09:29:51

Jumat,06/02/2026
07:33:59

Jumat,06/02/2026
09:33:21
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izin mengirimkan data penelitian ibu. mohon koreksinya. maturnuwun

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12

assalamualaikum bu wida, izin konsul revisi data penelitian njih bu

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12

Selamat pagi bu Wida, mohon izin konsul BAB 4 njih bu. maturnuwun

lanjutkan untuk nyusun bab 5

assalamualaikum bu wida.. mohon izin konsul bab 5 njih bu. maturnuwun

siapkan untuk uji turnitin

Assalamualaikum bu Wida, izin konsul PPT njih bu, mohon koreksinya., maturnuwun

ya, siapkan untuk ujian
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Mengetahui,
Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani
( NIDN: 0627048302)

Dosen Pembimbing (1)

Widaydii,S.Si.T., M.Keb.

( NIDN: 0616088101 )
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S.Si.T., M.Kes.

Semarang , 06 Pebruari 2026
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Dyna Mardhiyana
(NIM: 157242036 )

Dosen Pembimbing (2)

Widayatl,S.Si.T., M.Keb.
( NIDN: 0616088101 )
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