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Bayi Laki-Laki Usia 0-12 Bulan

Abstrak : Masa bayi merupakan periode yang sangat penting dalam tumbuh
kembang anak,dimana perawatan kesehatan dasar harus diberikan
secara optimal untuk mencegah timbulnya masalah kesehatan di
kemudian hari. Salah satu masalah kesehatan pada bayi laki-laki yang
cukup sering ditemukan adalah Fimosis,yaitu kondisi dimana
kulitnpreputium (kulup) penis tidak dapat ditarik ke belakang sehingga
menutupi glans penis. Fimosis dapat bersifat fisiologis maupun
patologis. Fimosis fisiologis umumnya normal pada bayi dan anak
karena proses pelepasan preputium dengan glans penis terjadi bertahap
hingga usia 3-5 tahun.

Namun,bila terdapat gejala seperti nyeri,kesulitan buang air kecil,atau
infeksi berulang,maka Fimosis dapat menjadi patologis dan memerlukan
penanganan.

Salah satu faktor yang diduga berhubungan dengan kejadian Fimosis
pada bayi adalah penggunaan Diapers (popok sekali pakai).
Penggunaan Diapers pada Bayi laki-laki usia 0-12 bulan sangat umum
dilakukan oleh orang tua karena di anggap praktis,higienis,dan
memudahkan perawatan. Namun,penggunaan Diapers dalam waktu
lama tanpa disertai perawatan yang tepat dapat menimbulkan
kelembaban berlebih,iritasi kulit,dan infeksi saluran kemih. Kondisi ini
berpotensi memengaruhi kesehatan genital bayi,termasuk terjadinya
peradangan pada preputium yang kemudian dapat memperberat
kejadian Fimosis.

Data epidemiologi menunjukan bahwa prevalensi Fimosis pada anak
laki-laki masih cukup tinggi. Menurut penelitian sekitar 8-12 % anak laki-
laki mengalami Fimosis patologis, dan sebagian besar kasus ditemukan
pada usia di bawah 3 tahun. Beberapa penelitian di Indonesia juga
mengungkapkan adanya hubungan antara faktor higienitas area genital
dengan kejadian Fimosis,salah satunya terkait dengan penggunaan
Diapers yang tidak tepat, misalnya jarang diganti atau dibersihkan
dengan benar.

Selain data secara umum, didaerah penelitian penulis juga ditemukan
beberapa kasus bayi laki-laki yang mengalami Fimosis, baik yang
bersifat fisiologis maupun patologis, yang sebagian besar menggunakan
Diapers dalam kehidupan sehari-hari. Hal ini memperkuat dugaan
bahwa penggunaan Diapers dapat berperan terhadapm terjadinya
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Fimosis, terutama jika tidak diikuti dengan perawatan genital yang benar.
Dengan demikian,penggunaan Diapers yang tidak sesuai anjuran dapat
menjadi salah satu faktor resiko terjadinya Fimosis pada bayi. Hal ini
menunjukan pentingnya pemahaman orang tua mengenai cara
penggunaan Diapers yang benar,frekuensi penggantian,serta perawatan
genital bayi untuk mencegah komplikasi.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian tertarik untuk meneliti lebih lanjut
tentang "Pengaruh Penggunaan Diapers terhadap Kejadian Fimosis
pada Bayi Laki-Laki Usia 0-12 bulan" sebagai upaya memberikan
informasi ilmiah yang dapat menjadi dasar edukasi kepada orang tua
serta bahan pertimbangan tenaga kesehatan dalam memberikan
penyuluhan mengenai perawatan bayi laki-laki.
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Perbaikan BAB 1 lanjut BAB 2

BAB 2 masih minim dengan hasil penelitian
terdahulu, kuatkan instrumen yang akan
digunakan

Revisi BAB 2 lanjut BAB 3

Revisi BAB 3 cek lagi instrumen yang akan
digunakan untuk penelitian, siapkan protokol etik
dll untuk pengajuan EC

EC oke tambahkan IFC siapkan untuk daftar OJS
KEP

Olah data oke lanjut BAB 4

BAB 4 hasil pembahasan terintegrasi,
pembahasan masih minim

Keterbatasan masih kurang tepat lanjut BAB 5

BAB 5 saran kurang operasional, simpulan masih
kurang spesifik, lengkapi

Abstrak kurang bagian LB belum menggambarkan
masalah

Surat di tata dari awal sampai akhir, lampiran dok
ditambahkan, siap ujian

Perkuat materi untuk ujian pahami dari awal
sampai akhir naskah
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