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Nomor Induk Mahasiswa :
Nama Mahasiswa :

Ketua Program Studi :
Dosen Pembimbing (1) :
Dosen Pembimbing (2) :
Judul Ta/Skripsi :

Abstrak :

Tanggal Pengajuan :
Tanggal Acc Judul :
Tanggal Selesai Proposal :

Tanggal Selesai TA/Skripsi :

No | HariTgl Keterangan
BIMBINGAN PROPOSAL
1 Senin,19/05/2025
10:21:10
2 Minggu,22/06/2025
20:25:14
3 Sabtu,12/07/2025 susun bab 3
20:49:17
4 Sabtu,09/08/2025
09:56:42
5 Kamis,12/02/2026
13:21:52
6 Kamis,12/02/2026
13:22:28
BIMBINGAN TA/SKRIPSI
7 Kamis,12/02/2026
13:23:28

Bisa segera dibuat BAB i sesuai dengan topik yang diajukan

Revisi BAB 1 lanjut bab 2

revisi ssi masukan di Bab 2 dan 3

revisi sesui masukan lengakapi siapkan EC

Buat protokol EC IFC submit OJS

Hasil penelitian tabulasi dan analisa buat bab 4

152241013

MEGA RIANI MANGIWA

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T., M.Kes.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Hubungan Kejadian Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe dengan Kejadian Anemia Pada Ibu Hamil

Kepatuhan mengkonsumsi tablet Fe merupakan perilaku positif yang dilakukan oleh klien yang
mengarah ketujuan teraupetik yang telah di sepakati bersama. Kepatuhan ibu hamil dalam
mengkonsumsi tablet Fe berhubungan positif dengan kejadian anemia. Manfaat kep atuhan bagi ibu
dan bayi yaitu mencegah terjadinya komplikasi kehamilan dan persalinan seperti persalinan
premature, partus lama, inersia uteri, atonia uteri dan lain-lain.Salah satu upaya pencegahan utama
adalah pemberian tablet besi (Fe) kepada ibu hamil. Namun, kepatuhan dalam mengonsumsi tablet
Fe menjadi tantangan besar. Penelitian menunjukkan bahwa tingkat kepatuhan ibu hamil dalam
mengonsumsi tablet Fe bervariasi, dengan sebagian besar ibu hamil tidak patuh dalam
mengonsumsi tablet Fe. Beberapa faktor yang memengaruhi kepatuhan konsumsi tablet Fe antara
lain tingkat pengetahuan ibu hamil, tingkat pendidikan, dan frekuensi kunjungan antenatal care
(ANC). Penelitian menunjukkan bahwa ibu hamil dengan pengetahuan rendah dan tingkat pendidikan
rendah memiliki risiko lebih tinggi mengalami anemia. Selain itu, ibu hamil yang tidak teratur
melakukan kunjungan ANC juga berisiko lebih tinggi mengalami anemia. Kepatuhan konsumsi tablet
Fe berhubungan erat dengan kejadian anemia pada ibu hamil. Penelitian menunjukkan bahwa ibu
hamil yang tidak patuh mengonsumsi tablet Fe berisiko lebih tinggi mengalami anemia. Oleh karena
itu, penting untuk meningkatkan kepatuhan konsumsi tablet Fe melalui peningkatan pengetahuan,
pendidikan, dan aksesibilitas layanan kesehatan.

12/04/202517:31:10
12/04/2025 22:09:54

12/02/2026 13:22:49

Dosen/Mhs

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
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8 Kamis,12/02/2026 | bab 4 kurang dalam Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
13:24:45

9 Kamis,12/02/2026 | tambahkan hasil penelitian lanjut bab 5 Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
13:25:11

10 | Kamis,12/02/2026 | keterbatasan penelitian lanjut bab 5 Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
13:26:01

11 Kamis,12/02/2026 | Lengkapi siapkan ujian Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
13:26:13

12 | Kamis,12/02/2026 | uji turnitin Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
13:26:35

Mengetahui,

Ketua Program Studi

-

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T., M.Kes.
( NIDN: 0627048302 )
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Dosen Pembimbing (1)

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
( NIDN: 0602018501 )

Semarang , 12 Pebruari 2026

MEGA RIANI MANGIWA
(NIM: 152241013 )

Dosen Pembimbing (2)
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Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
( NIDN: 0602018501 )
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BERITA ACARA UJIAN SIDANG SKRIPSI
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
J1. Gedongsongo, Mijen Ungaran Telp. (024) 6925408/6925407

BERITA ACARA UJIAN SIDANG SKRIPSI

Pada hari ini Jumat tanggal 13 bulan Februari tahun 2026 telah dilakukan ujian sidang skripsi

mahasiswa :
Nama : Mega Riani Mangiwa
Nim : 152241013
Program Studi : Kebidanan Program Sarjana
Judul : Hubungan Kejadian Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe dengan

Kejadian Anemia pada Ibu Hamil di Klinik Perkebunan Sawit PT.AAPA
Dinyatakan : lnldelsieeirtideiidedicd /[. ULUS DENGAN REVIS]/ HeBuieleadede ) *

Dalam Ujian Sidang Tugas Akhir Skripsi dengan nilai 84,2 (AB)
Mahasiswa diwajibkan untuk melakukan revisi/perbaikan sesuai saran dari Tim Penguji.

Mahasiswa diberikan waktu maksimal 1 (satu) minggu untuk melalukan revisi/perbaikan.

Ungaran, 18 Februari 2026

Mabhasiswa, Ketua Penguyji,
‘ AR ,o -
e
Mega Riani Mangiwa Ida Sofiyanti, S. Si.T. M. Keb.
NIM. 152241013 NIDN.0602018501
TIM PENGUII :
NO. | JABATAN NAMA PENGUJI TANDA TANGAN
= VA
1. | Ketua Penguji | Ida Sofiyanti, S. Si.T. M. Keb. 1. me %
el N Ve
) Anggota Ari Widyaningsih, S. Si. T., M. Tr. 5 \\J@
" | Penguji Keb. :
guj e
Anggota 2
3. . Kartika Sari, S. Si.T., M. Keb. .
Penguji -~

)* Coret yang tidak perlu



REKAPITULASI NILAI UJIAN SIDANG SKRIPSI
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
J1. Gedongsongo, Mijen Ungaran Telp. (024) 6925408/6925407

Nama

Nim

Program Studi
Judul

: Mega Riani Mangiwa
: 152241013
: Kebidanan Program Sarjana

: Hubungan Kejadian Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe dengan Kejadian

Anemia pada Ibu Hamil di Klinik Perkebunan Sawit PT. AAPA

Ketua Tim Anggota Tim Anggota Tim
- - - Total Rata-rata
Penguji Penguji 1 Penguji 2
86,10 85,55 81 252,65 84,2
Ungaran, 18 Februari 2026
TIM PENGUII :
NO. | JABATAN NAMA PENGUJI ) TANDA TANGAN
1P
L] | —

1. | Ketua Penguji | Ida Sofiyanti, S. Si.T. M. Keb. Ml -

5 Anggota Ari Widyaningsih, S. Si. T., M. 2. '\ ~ \Q
Penguji Tr. Keb. 1?
Anggota 3. .

3. . Kartika Sari, S. Si.T., M. Keb. =
Penguji

L > -

)* Coret yang tidak perlu



REKAPITULASI NILAI UJIAN SIDANG SKRIPSI
UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
J1. Gedongsongo, Mijen Ungaran Telp. (024) 6925408/6925407

Nama : Mega Riani Mangiwa
Nim : 152241013
Program Studi : Kebidanan Program Sarjana
Judul : Hubungan Kejadian Kepatuhan Konsumsi Tablet Fe dengan Kejadian
Anemia pada Ibu Hamil di Klinik Perkebunan Sawit PT. AAPA
TIM PENGUIJI :
NO. JABATAN KESIMPULAN
1. | Ketua Penguji Revisi sesuai masukan
*+ Judul kejadian dihilangkan

Abstrak bisa dicek lagi data kasus

Data stunting benar tidak di LB

Apa itu kepatuhan, kenapa tidak memilih pengetahuan saja
Stupen untuk berapa ibu hamil

Upaya untuk membuat patuh, penyebabnya apa
Sinkronkan judul dari awal sampai akhir

Cek lagi TK

- F F F F F F #

Klasifikasi anemia yang dipakai yang mana, focus pada ibu

o | Anggota Penguji 1 hamil saja, beda dengan remaja Wanita tidak hamil

+ Kepatuhan masuk kemana pencegahan atau penatalaksanaan?
Pencegahan seharusnya muncul salah satunya kepatuhan
dalam mengkonsumsi, apa saja yang memengaruhi kepatuhan,
faktornya apa saja

+ Instrument buat sendiri atau adop? Expert judgement, beda

DO dan kisi-kisi apa, gak perlu ada hasil ukur, cek lagi

Di hasil ada yang tidak patuh akan tetapi tidak anemia

Bab 2 kuatkan agar membantu dalam membahas

Saran sesuaikan dengan hasil

3 | Anggota Penguiji 2 Desain penelitian pakai analitik observasional, itu apa?

-+ O+ F

Pengulangan tentang kisi-kisi sederhanakan saja di DO




+ 42 ibu hamil di poliklinik, cek populasi

+ Kenapa ambil hanya ibu hamil TM 2 dan TM 3, kenapa tidak
hanya 3 semua?

+ Kunjungan ANC ini Dimana klinik/ posyandu

+ Kuesnya diambil darimana?

Ungaran, 18 Februari 2026

TANDA
TANGAN

JABATAN NAMA NIDN

— 11
v) ¢
Ketua Penguji | Ida Sofiyanti, S. Si.T. M. Keb. 0602018501
S

Anggota Ari Widyaningsih, S. Si. T., M. —
- 0630018903 P
Penguji Tr. Keb. A\
|

Penguji /'h/\

Anggota -
Kartika Sari, S. Si.T., M. Keb. 0616047901 &L
-
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