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ABSTRAK  

Latar Belakang : Masih rendahnya penggunaan AKDR dipengaruhi oleh beberapa 

faktor salah satunya dukungan suami. Hal ini dikarenakan dukungan sangat 

berpengaruh pada saat istri melakukan pemilihan alat kontrasepsi, dengan, 

mendapat dukungan dari suami istri akan semakin percaya diri untuk memilih alat 

kontrasepsi.  

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan suami 

dengan rendahnya pemakaian metode AKDR di Puskesmas Sanur Kalimantan 

Utara. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif desain cross-sectional. 

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 86 orang wanita usia subur (WUS) yang 

melakukan kunjungan di Puskesmas Sanur. Tidak ada intervensi, hanya meminta 

ibu untuk mengisi kuesioner dukungan suami dan pemilihan kontrasepsi AKDR. 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan uji chi square.  

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden tidak 

mendapatkan dukungan suami berjumlah 57 responden dan tidak menggunakan 

AKDR berjumlah 56 responden. Hasil uji chi square didapatkan nilai p-value 

0,028, sehingga dapat disimpulkan terdapat hubungan yang signifikan antara 

dukungan suami dengan pemakaian AKDR di Puskesmas Sanur Kalimantan Utara 

Kesimpulan : Ada hubungan antara dukungan suami dengan pemakaian AKDR di 

Puskesmas Sanur, Kalimantan Utara. Hal ini dikarenakan suami sebagai kepala 

rumah tangga memiliki peran yang sangat penting dalam pengambilan keputusan, 

salah satunya dalam pemilihan alat kontrasepsi.  

Kata Kunci : Dukungan Suami, AKDR, Wanita usia subur 
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ABSTRACT 

 

Background: The low use of IUDs is influenced by several factors, one of which 

is the husband's support. This is because support is very influential when wives 

choose contraceptives. Receiving support from their husbands and wives will 

increase their confidence in choosing contraceptives. 

Objective: This study aims to determine the relationship between husband's 

support and low IUD use at the Sanur Community Health Center in North 

Kalimantan. 

Methods: This study employed quantitative research based on the philosophy of 

positivism with a cross-sectional design. The sample consisted of 86 women of 

childbearing age (WUS) who visited the Sanur Community Health Center. There 

was no intervention, only asking the women to complete a questionnaire regarding 

husband support and IUD contraceptive choice. The data were analyzed using a 

chi-square test. 

Results: The majority of respondents (57 respondents) did not receive husband 

support and 56 respondents did not use an IUD. The chi-square test yielded a p-

value of 0.028, concluding a significant relationship between husband support and 

IUD use at the Sanur Community Health Center in North Kalimantan. 

Conclusion: There is a relationship between husband support and IUD use at the 

Sanur Community Health Center in North Kalimantan. This is because the 

husband, as the head of the household, plays a crucial role in decision-making, 

including contraceptive choice. 
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