
i 

HUBUNGAN MOTIVASI DENGAN SELF-CARE 

MANAGEMENT PADA LANSIA HIPERTENSI DI PUSKESMAS 

TENGARAN 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh : 

YULIA EKA ARIANI 

NIM. 011221068 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

2026 



ii 

HUBUNGAN MOTIVASI DENGAN SELF-CARE MANAGEMENT PADA 

LANSIA HIPERTENSI DI PUSKESMAS TENGARAN 

 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Keperawatan (S. Kep) 

 

 

 

 

 

Oleh: 

YULIA EKA ARIANI 

NIM. 011221068 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS KESEHATAN 

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO 

2026 

  


