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\\\a‘“" Abstrak : Antimikroba merupakan obat yang digunakan untuk melawan infeksi
yang disebabkan oleh mikroorganisme pada manusia. Penggunaan
kade terakhir mengalami peningkatan yang

antibiotik dalam lima de
sangat signifikan. Peningkatan ini

Indonesia. Kondisi tersebut juga m
maju maupun negara berkembang. Anli
yang dihasilkan oleh mikroorganis
atau membunuh mikroorganisme ain
antibiotik yang tidak tepat dapat mem

menimbulkan beban ekonomi serta meni
infeksi yang sulit diobati (Tommy Pangandaheng el al., 2025).
Di Indonesia, resistensi antibiotik menjadi permasalahan yang semakin

serius akibat tingginya angka penggunaan antibiotik tanpa pengawasarn
tenaga medis. Hasll penelilian menunjukkan bahwa sebagian besar

masyarakat Indonesia menggunakan antibiotik secara tidak rasional,

termasuk konsumsi (anpa resep dokter (Had!
al.. 2020). Data dari survei nasional menunjukkan bahwa penggunaan

anlibiotik tanpa resep mencapai angka tinggl. Persentase penggunaan
tersebut berkisar antara 70 hingga 80 persen dalam beberapa tahun

terakhir (Widayati et al., 2019).

menjadi perhatian tidak hanya di
enjadi tantangan besar bagi negara
hiolik merupakan senyawa alami

_Peningkatan penggunaan
bahayakan pasien Situasi Ini juga
ngkatkan risiko penyebaran

Kondisi tersebut menunjukkan rendahnya kesadaran masyarakat
terhadap penggunaan anfibiotik yang benar. Ketidakiahuan masyarakat

berkontribusi terhadap praktik penggunaan antibiotik yang tidak rasional,
seperti konsumsi tanpa resep atau penghentian pengobatan sebelum
waktunya. Situasi ini mempercepal munculnya serta penyebaran
resnstensi’ antimikroba (Shatla et al., 2022). Rendahnya pemahaman
mengenan penggunaan antibiotik secara bijak dan sesuai pedoman
menjadi faktor utama penyebab resistensi antimikroba. Keadaan ini
pemolensi menimbulkan bakteri patogen yang kebal terhadap berbagai
jenis antibiotik. Diperlukan evaluasi terhadap tingkat pemahaman :
rpgsyamka! mengenai penggunaan antibiotik yang tepal untuk menek
nsnlfo terjadinya resistensi antimikroba (Octavia et al , 2025) a7
Ketsc.ia:patuhan pasien dalam mengikuli instruksi penggunaan antibiotik
menjadi salah satu faklor utama penyebab resistensi. Kondisi tersebut
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;T:Zgj::::i ;e:nngnya peran apoteker dalam memberikan informasi
winbgen ngenai penggunfaan antibiotik yang tepat dan rasional.
| ukahf apoteker berfungsi untuk mencegah timbulnya resistensi
aklb.at penggunaan antibiotik yang tidak sesuai. Edukasi melalui
kegiatan penyuluhan terbukti efektif dalam meningkatkan pengetahuan
masyarakat mengenai penggunaan antibiotik yang benar.
Edukasi berperan penting dalam meningkatkan pengetahuan
masyarakat mengenai penggunaan antibiotik yang tepat (Rather et al.,
2017). Tujuan edukasi yaitu meningkatkan pemahaman masyarakat agar
penggunaan antibiotik dilakukan secara bijak dan rasional. Peningkatan
pengetahuan ini diharapkan dapat menurunkan risiko penyalahgunaan

antﬁbuotik- Edukasi juga berfungsi untuk mencegah munculnya resistensi
antibiotik (Tommy Pangandaheng et al., 2025).

Media leaflet dipilih sebagai sarana edukasi karena dinilai lebih efektif
dalam menyampaikan informasi kesehatan kepada masyarakat. |_eaflet
memiliki tampilan yang menarik, praktis, dan mudah dibawa sehingga
memungkinkan pembaca untuk mengulang informasi secara mandir.
Media inl juga mampu menyajikan pesan secara ringkas, jelas, dan
sistematis, sehingga memudahkan masyarakat dalam memahami IS
edukasi (Notoatmodjo, 2012). Selain itu, leaflet termasuk media cetak
yang dapat menjangkau sasaran dalam jumlah besar dengan biaya yang
relatif rendah. Media ini memberikan kesempatan kepada individu untuk
embaca sesuai waktu dan kecepatary pemahaman masing-masing
(Kemenkes RI, 2017).

Penelitian ini dilakukan di Apotek Sumber Waras Salatiga yang bertujuan
untuk melihat pengaruh pemberian leaflet terhadap peningkatan
pengetahuan pengunjung Apotek Sumber Waras Salatiga mengenal
penggunaan antibotik dan melihat hubungan setiap karakteristik
responden terhadap tingkat pengetahuan karena sebelumnya belum
dilakukan penelitian di Apotek Sumber Waras Salatiga mengenal
edukasi penggunaan antibiotik menggunakan media lefleat

Tanggal Pengajuan 11/10/2025 22:09:18
Tanggal Acc Judul | 22/10/2025 15:51.00
Tanggal Selesai Proposal . -

Tanggal Selesai TA/Skripsi . -
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|
2 Keterangan

BIMBINGAN PROPOSAL

| bimbingan bab 1

1. revisi penulisan cek semua ya dari judul
| sampai pustaka

2. Revisi latar belakang

3. Tambahkan daftar pustaka

|

bimbingan bab 1-3

1. Revisi penulisan sitasi, masih banyak yang

| typo

2. Revisi kerangka konsep

3. Revisi perhitungan sampel dan teknik
pengambilan sampel

4. Revisi kisi2 kuesioner

| 5 Revisi analisa data

bimbingan bab 1-3 dan leaflet

1 Revisi penulisan, cek bahasa latin ditulis miring
2. Revisi kuesioner, sebaiknya ditambahkan 1
item pertanyaan jadi @5 pertanyaan

3. Revisi analisa data

4. Revisi leaflet

27 november 1. acc proposal dan leaflet

2 bimbingan perubahan judul periode
pelaksanaan penelitian “periode november”
menjadi periode “desember”

3. bimbingan tempat penelitian untuk uji validitas
dan reabilitas

12 september 2025
1.ajukan judul penelitian

2 bimbingan jurnal pendukung

- 3.acc judul
|

24 desember 2025

1.bimbingan hasil uji validitas dan reabilitas
2 acc hasil kuesioner validitas dan reabilitas

3.melanjutkan peneliian menyebar kuesioner
| 100 responden

Dosen/Mhs

- - i ———— ..

|
|
|

Sherin Febriana |
Azzahra

Sherin Febriana
- Azzahra

)

' Sherin Febriana
Azzahra |

I

| ——— —— . — I

Sherin Febnana |
Azzahra s

|

i :
Sherin Febriana |

Azzahra I

|
i

Sherin Febnana |
Azzahra |




Selasa,27/01/2026
' 17:48:17

| 8 Rabu,04/02/2026
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bimbingan skripsi bab 1-5 1. Revisi penulisan
2. Revisi pembahasan

3. Belum ada kesimpulan

| 4. Tolong dirapikan dan didetailkan
pembahasannya

!

04 Februari 2026

Bimbingan Skripsi

1. Revisi penulisan

2. Revisi pembahasan

3. Revisi kesimpulan

4. Buat abstrak

. Revisi dikirim dalam bentuk word ya

g i
IAKAD - Sistem Informasi Akademik UNIVERSITAS NGUDI WALUYO

Sherin Febriana |
Azzahra ;

Sherin Febriana |
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9 | Jumat,06/02/2026 | 06 Februari 2026 ' Sherin Febriana |
| | 02:24:19 Acc Sidang skripsi ' Azzahra |
] Ttd Halaman persetujuan dan Logbook |

Mengetahui,

Ketua Program Studi

Semarang , 06 Pebruari 2026

o am—"

Farm., M.Farm.
59201)

apt. Abdul Roni,
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