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ABSTRAK

Latar Belakang : Angka kelahiran yang tinggi masih menjadi tantangan kesehatan
masyarakat di Indonesia. Berdasarkan data dari BKKBN tahun 2022, prevalensi
penggunaan alat kontrasepsi jangka panjang (MKJP) seperti IUD di Indonesia
hanya mencapai 7,7%, jauh lebih rendah dibandingkan penggunaan kontrasepsi
suntik (33,4%). Hal ini juga tercermin di wilayah Desa Tajuk, Kecamatan Getasan,
Kabupaten Semarang, di mana pemanfaatan KB ITUD masih rendah. Rendahnya
angka pemakaian IUD diduga berkaitan dengan tingkat pengetahuan wanita usia
subur terhadap metode ini. Pengetahuan yang kurang dapat memengaruhi persepsi,
sikap, dan keputusan wanita dalam memilih jenis kontrasepsi yang tepat, aman, dan
efektif dalam jangka panjang. Oleh karena itu, penting untuk meneliti sejauh mana
tingkat pengetahuan wanita usia subur berhubungan dengan pemilihan metode KB
IUD di wilayah tersebut.

Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan
pemilihan KB TUD pada wanita usia subur (WUS) di Desa Tajuk Kecamatan
Getasan Tahun 2025.

Metode : Penelitian ini merupakan studi analitik korelasional dengan pendekatan

cross sectional yang bertujuan mengetahui hubungan antara tingkat pengetahuan
dengan pemilihan kontrasepsi IUD pada wanita usia subur (WUS) di Desa Tajuk,
Kecamatan Getasan, Kabupaten Semarang. Penelitian dilaksanakan pada 14-15
Juli 2025 dengan jumlah sampel 87 WUS yang dipilih menggunakan rumus Slovin
(10% toleransi kesalahan) dari total populasi 664 WUS, dan teknik pengambilan
sampel dilakukan secara accidental sampling.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden tidak
memilih KB IUD (65,5%) dan memiliki pengetahuan kurang tentang IUD (59,8%).
Uji Chi-Square menghasilkan p-value sebesar 0,000 (p < 0,05), yang berarti
terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan pemilihan KB
IUD di Desa Tajuk. Dengan demikian, Ho ditolak.

Simpulan : Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan pemilihan KB
IUD pada wanita usia subur (WUS) di Desa Tajuk Kecamatan Getasan Tahun 2025.

Kata Kunci : Pengetahuan, IUD, WUS
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ABSTRACT
Background: The high birth rate remains a major public health challenge in
Indonesia. According to data from BKKBN in 2022, the prevalence of long-term
contraceptive method (LTCM) use, such as IUDs, was only 7.7%, significantly
lower than the use of injectable contraceptives (33.4%). This pattern is also
reflected in Desa Tajuk, Getasan Subdistrict, Semarang Regency, where the
utilization of IUD contraception remains low. The low usage rate of IUDs is
suspected to be related to the level of knowledge among women of reproductive
age. Limited knowledge can affect women's perceptions, attitudes, and decisions in
choosing the most appropriate, safe, and effective long-term contraceptive method.
Therefore, it is important to examine the extent to which knowledge level is
associated with IUD contraceptive use among women of reproductive age in this
area.
Research Objective: To determine the relationship between knowledge level and
the selection of IUD contraception among women of reproductive age (WRA) in
Desa Tajuk, Getasan Subdistrict, in 2025.
Methods: This study employed a correlational analytic design with a cross-
sectional approach to assess the relationship between knowledge level and IUD
contraceptive choice among women of reproductive age (WRA) in Desa Tajuk,
Getasan Subdistrict, Semarang Regency. The research was conducted on July 14—
15, 2025, with a sample of 87 WRA selected using Slovin’s formula (with a 10%
margin of error) from a total population of 664. Sampling was done using accidental
sampling technique.
Results: The results showed that most respondents did not choose IUD
contraception (65.5%) and had a low level of knowledge about [UDs (59.8%). The
Chi-Square test yielded a p-value of 0.000 (p < 0.05), indicating a significant
relationship between knowledge level and the choice of IUD contraception in Desa
Tajuk. Therefore, Ho is rejected.
Conclusion: There is a significant relationship between the level of knowledge and
the selection of IUD contraception among women of reproductive age (WRA) in
Desa Tajuk, Getasan Subdistrict, in 2025.

Keywords: Knowledge, IUD, Women of Reproductive Age (WRA)
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