
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Gambaran pengetahuan responden di PKD Kupang Ambarawa dalam 

pengetahuan baik mengenai kontrasepsi  sebanyak 12 responden (6%)  

2. Gambaran pemilihan kontrasepsi di PKD Kupang Ambarawa mayoritas 

responden menggunakan MKJP sebanyak  16 responden (53.3%) 

3. Berdasarkan hasil uji chi-square  diperoleh nilai p-value = 0.012<0.005, 

maka disimpulkan bahwa terdapat hubungan  tingkat pengetahuan dengan 

pemilihan metode kontrasepsi jangka panjang 

B. Saran  

1. Bagi WUS 

Diharapakan metode kontrasepsi jangka panjang (MKJP) sehingga Wanita 

Usia Subur (WUS) menjadikan pilihan yang tepat dalam memilih metode 

kontrasepsi. 

2. Bagi PKD Kupang Ambarawa 

Diharapkan dapat menjadi salah satu referensi motivasi para tenaga 

kesehatan untuk lebih giat lagi dalam memberikan pendidikan kesehatan 

tentang metode kontrasepsi jangka panjang (MKJP). 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menambah referensi baru bagi peneliti selanjutnya 

dalam meneliti hal yang sama namun dengan variabel yang berbeda 

 


