BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Pola Asuh Orang Dengan

Keberhasilan Toilet Training Pada Anak Usia Toddler Di Desa Terban Puskesmas

Semowo Kabupaten Semarang Tahun 2025 dan pembahasan yang telah dijelaskan

sebelumnya, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

3.

Pola asuh orang tua di Posyandu Desa Terban dari 70 responden memiliki pola
asuh orang tua yakni positif sebanyak 37 responden (52,8%) dan pola asuh
negatif 33 responden (47,2%).

Keberhasilan toilet training di Posyandu Desa Terban dari 70 responden
mayoritas berhasil dalam toilet training sebanyak 40 responden (57,1%).
Terdapat hubungan pola asuh dengan keberhasilan toilet training pada anak
usia prasekolah di Posyandu Desa Terban karena nilai p value <a (0,000 <
0,05).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, maka dianjurkan saran-saran

sebagai berikut:

1.

Bagi Responden

Diharapkan orang tua/pengasuh dapat berkolaborasi dengan pengasuh
supaya ada persepsi yang sama dalam mencapai keberhasilan dalam toilet
training yaitu dengan menerapkan pola asuh positif.
Bagi Peneliti

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi dasar bagi penelitian
selanjutnya yang mengangkat tema serupa, serta dapat memberikan wawasan
mengenai hubungan pola asuh dengan keberhasilan toilet training anak usia
toddler.
Bagi tenaga kesehatan

Diharapkan adanya peningkatan pelayanan dalam pemantauan

perkembngan anak oleh tenaga kesehatan terutama dalam perkembangan

keberhasilan toilet training pada anak usia toddler. Pemantauan perkembangan



dalam keberhasilan toilet training ini menjadi contoh bagi orang tua/pengasuh
dalam mendampingi anak dalam mencapai perkembangan anak terutama

keberhassilan toilet training pada anak usia toddler.



