
 
 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai penggunaan antibiotik tanpa 

resep pada masyarakat desa Langensari, didapatkan hasil sebagai berikut : 

1. Masyarakat Desa Langensari memiliki tingkat pengetahuan kurang tentang 

antibiotik yaitu sebanyak  (61,3%). 

2. Masyarakat Desa Langensari setelah dilakukan penelitian didapatkan 

bahwa masih banyak yang memiliki perilaku negatif terhadap penggunaan 

antibiotik tanpa resep. Pada penelitian ini didapatkan bahwa sebagian 

besar masyarakat Desa Langensari dalam memperoleh antibiotik dari 

kerabat/keluarga yaitu sebanyak (41,9%), sumber anjuran untuk 

menggunakan antibiotik dari saran teman sebanyak (38,7%), jenis penyakit 

yang diobati terbanyak adalah gejala flu (32,3%), jenis antibiotik 

terbanyak adalah Amoxsilin (51,6%), masyarakat memiliki persediaan 

antibiotik untuk digunakan kapan saja sebesar (58,10%) dan anjuran yang 

diperoleh masyarakat saat membeli antibiotik sebesar (58,10%) dibeli 

setengahnya dari yang dianjurkan.  

B. SARAN 

1. Perlu dilakukan peningkatan pengetahuan penggunaan antibiotik karena 

dari penelitian ini didapatkan bahwa untuk pengetahuan masyarakat Desa 

Langensari memiliki pengetahuan yang kurang dan memiliki perilaku 



 
 
 

yang negatif terhadap penggunaan antibiotik.  

2. Diharapkan apoteker dapat bekerjasama dengan tenaga kesehatan lainnya  

untuk melakukan kegiatan konseling dan penyuluhan atau promosi tentang 

penggunaan antibiotik yang benar kepada masyarakat untuk meningkatkan 

pengetahuan dan perilaku masyarakat sehingga dapat mengurangi 

kesalahan dalam menggunakan antibiotik. 

3. Bagi penelitian selanjutnya: 

a. Perlu dilakukan penelitian di daerah atau wilayah yang berbeda, 

sehingga dapat memberikan gambaran yang lebih baik tentang 

penggunaan antibiotik tanpa resep dokter. 

 

 

 

 

 

 

 


