
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bermula dari kecemasan kami selaku guru serta warga sekolah akan adanya 

sampah yang mualai mengganggu di linkungan sekolah SDN 02 Cibuyur, keterbatasan 

lahan untuk membuang sampah dan tidak adanya pengelolaan yang baik di lingkungan 

sekitar terutama di wilayah Desa Cibuyur Kecamatan Warungpring, belum lagi dengan 

adanya polemik yang terjadi selama beberapa tahun ini di wilayah pemalang tentang 

adanya sengketa lahan antara warga Masyarakat dan pemerintah mengenai Tempat 

Pembuangan Akhir ( TPA) di wilayah Kabupaten Pemalang. Membuat kami tergerak 

untuk mencari inovasi baru untuk mengurangi sampah di lingkungan SDN 02 Cibuyur. 

Penelitian ini mengimplementasikan sebuah inovasi sederhana namun efektif, yaitu 

program pembiasaan membawa wadah makan dan minum sendiri di SD Negeri 02 

Cibuyur.yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran lingkungan pada siswa SD 

Negeri 02 Cibuyur melalui program pembiasaan membawa wadah makan dan minum 

sendiri. Program ini dilaksanakan dengan melibatkan seluruh siswa, guru,orang tua siswa 

dan pedagang di lingkungan sekolah. Hasil penelitian menunjukkan bahwa program ini 

tidak hanya berhasil mengurangi jumlah sampah plastik, tetapi juga meningkatkan 

kesadaran siswa akan pentingnya menjaga lingkungan sekolah. Selain itu, program ini 

juga disambut positif oleh para pedagang karena dapat mengurangi biaya operasional 

mereka. Penelitian ini menyimpulkan bahwa program pembiasaan membawa wadah 

makan dan minum sendiri merupakan salah satu upaya yang efektif dalam mewujudkan 

sekolah yang bersih dan berkelanjutan." 
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