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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti kesimpulan 

yang dapat disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut: 

1. Sebagian besar ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Sekatak 

Kabupaten Bulungan telah melakukan kunjungan K6 secara lengkap, 

yaitu sebanyak 50 orang (76,9%). 

2. Mayoritas ibu bersalin memilih tempat persalinan di fasilitas kesehatan 

(faskes), yaitu sebanyak 52 orang (80%). 

3. Berdasarkan uji Chi-Square diperoleh nilai p = 0,000 (p < 0,05), maka 

H₀ ditolak, artinya terdapat hubungan yang signifikan antara kunjungan 

K6 dengan pemilihan tempat bersalin di wilayah kerja Puskesmas 

Sekatak Kabupaten Bulungan. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan, saran yang 

dapat disampaikan oleh peneliti adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Masyarakat 

Ibu hamil dan keluarga diharapkan lebih aktif melakukan kunjungan 

ANC minimal enam kali dan memilih tempat persalinan yang aman di 

fasilitas kesehatan untuk mencegah risiko komplikasi. Keluarga juga 
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perlu memberi dukungan moral dan fasilitas, seperti transportasi, agar 

ibu mudah mengakses layanan kesehatan. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

Tenaga kesehatan perlu meningkatkan edukasi kepada ibu hamil 

berisiko, khususnya yang berpendidikan rendah, tidak bekerja, atau 

memiliki paritas tinggi, tentang pentingnya kunjungan K6 dan 

persalinan di faskes. Edukasi dapat dilakukan melalui kelas ibu hamil 

dan pendekatan langsung yang persuasif. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan menggunakan data primer agar hasil lebih akurat, serta 

menambahkan variabel lain seperti akses ke faskes dan peran keluarga 

lain, untuk memperoleh gambaran lebih menyeluruh tentang faktor yang 

memengaruhi pemilihan tempat bersalin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


