
1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Isu kesetaraan gender telah menjadi perhatian global dalam beberapa dekade 

terakhir, tidak terkecuali di bidang - bidang profesional seperti dunia medis. di 

berbagai negara termasuk Jepang, peran perempuan dalam profesi medis telah 

berkembang pesat. meskipun terdapat kemajuan yang signifikan, perempuan dalam 

bidang medis seperti dalam profesi lain yang masih menghadapi tantangan besar 

terkait kesetaraan akses, kesempatan dan pengakuan. Seiring meningkatnya jumlah 

perempuan yang menempuh karier di bidang ini, representasi perempuan dalam 

media, terutama film dan serial drama juga semakin menarik untuk ditelaah, 

mengingat pengaruh media dalam membentuk persepsi publik mengenai peran dan 

kontribusi perempuan dalam profesi tersebut. 

Salah satu contoh representasi perempuan dalam dunia medis yang layak 

untuk dikaji lebih lanjut adalah Code Blue: The Movie (2018), sebuah film jepang 

yang menjadi kelanjutan dari drama televisi populer Code Blue yang mengisahkan 

kehidupan para dokter di unit medis darurat. Dalam film ini, terdapat karakter 

utama Shiraishi Megumi yang menggambarkan peran penting perempuan dalam 

profesi medis. Karakter ini tidak hanya menggambarkan kekuatan dan keahlian 

medis, tetapi juga tantangan yang dihadapi perempuan dalam profesi yang 

umumnya didominasi oleh laki-laki. Keberhasilan perempuan dalam dunia 

kedokteran Jepang sangat terkait dengan perubahan yang terjadi dalam masyarakat 

tersebut, sehingga kini lebih banyak perempuan yang terlibat dalam berbagai 
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spesialisasi medis, termasuk di ruang-ruang yang sebelumnya banyak dihuni oleh 

laki-laki, seperti bedah dan ginekologi. (2020).  

Meskipun demikian gender bias dan stereotip tentang peran gender dalam 

profesi medis masih mengakar dalam budaya kerja. khususnya terkait dengan 

keberadaan perempuan dalam posisi-posisi penting atau dalam menghadapi 

tuntutan fisik dan emosional pekerjaan medis yang sangat tinggi. Code Blue 

mengangkat tema ini secara mendalam dengan menghadirkan karakter perempuan 

yang harus berjuang melawan batasan - batasan tersebut sambil membuktikan 

kompetensi mereka sebagai dokter yang andal. 

Karakter Shiraishi Megumi merupakan seorang dokter dengan keterampilan 

medis yang luar biasa serta selalu berusaha keras untuk berkembang dalam profesi 

yang sangat menuntut ini, mewakili perempuan muda di dunia kedokteran yang 

terus berupaya untuk mengatasi tantangan - tantangan yang bersifat gender 

meskipun sudah terbukti mampu menjalankan tugas medis dengan baik, perjalanan 

kariernya tidak lepas dari keraguan dan tantangan terkait identitas gender yang 

dihadapi. 

Dalam konteks Jepang, di mana budaya patriarki masih kuat, representasi 

perempuan dalam profesi medis sangat penting untuk diperhatikan. Latar belakang 

budaya dan sosial yang cenderung mendominasi laki-laki di bidang medis 

merumitkan perjalanan para perempuan dalam membangun karier mereka. (Hasan, 

2018).  

Film Code Blue : The Movie, penggambaran karakter perempuan ini bukan 

hanya sekedar memberikan representasi karakter wanita yang kuat, tetapi juga 
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menampilkan kesulitan yang mereka hadapi dalam perjuangan untuk menjadi 

profesional dalam bidang medis. Selain itu, penggambaran perempuan dalam Code 

Blue memberikan gambaran mengenai konflik - konflik yang terjadi dalam dunia 

kerja medis, termasuk dalam hal pembagian peran, perbedaan perlakuan dan adanya 

ketimpangan antara laki-laki dan perempuan. 

Latar belakang film ini membuka peluang untuk menggali lebih dalam 

mengenai dampak budaya organisasi dan norma gender dalam membentuk posisi 

perempuan dalam profesi medis. Untuk itu, penelitian ini perlu dilaksanakan, agar 

dapat lebih memahami bagaimana Code Blue: The Movie menggambarkan peran 

perempuan dalam dunia medis dan bagaimana representasi ini dapat memengaruhi 

cara pandang masyarakat terhadap kemampuan perempuan dalam profesi tersebut. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana karakter Shiraishi Megumi 

menggambarkan perempuan dalam dunia medis, serta bagaimana film ini 

memberikan kontribusi pada pembentukan opini publik tentang kesetaraan gender 

di bidang kedokteran. Pentingnya kajian ini terletak pada kemampuannya untuk 

memberi pemahaman lebih mendalam tentang bagaimana representasi perempuan 

dalam media berperan dalam memperkuat atau mengubah persepsi tentang peran 

dan hak perempuan dalam dunia profesional, khususnya dalam dunia kedokteran. 

Penelitian ini tidak hanya memberikan perspektif tentang kemajuan kesetaraan 

gender dalam profesi medis, tetapi juga menggali dinamika yang muncul di balik 

representasi tersebut, baik dari sisi profesionalisme maupun aspek personal yang 

dihadapi oleh para profesional medis perempuan. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Kesetaraan gender dunia medis di Jepang dan penggambaran peran perempuan 

pada profesi medis dalam Code Blue: The Movie (2018), yang menjadi dasar 

perumusan masalah penelitian ini : 

1. Bagaimana karakter tokoh Shiraishi Megumi dalam Code Blue: The 

Movie (2018)?  

2. Bagaimana peran perempuan dalam dunia medis di Jepang melalui tokoh 

Shiraishi Megumi dalam Code Blue: The Movie (2018)? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1. Mendeskripsikan karakter tokoh Shiraishi Megumi dalam Code Blue: 

The Movie (2018). 

2. Mendeskripsikan peran perempuan dalam dunia medis di Jepang melalui 

tokoh Shiraishi Megumi dalam Code Blue: The Movie (2018).  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penulis berharap penelitian ini dapat memberikan manfaat teoretis maupun praktis, 

sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoretis 

 Memberikan kontribusi terhadap pengembangan kajian mengenai 

penggambaran gender dalam media, khususnya dalam film jepang 

yang berkaitan dengan profesi medis, serta menambah wawasan 

dalam kajian sosial budaya terutama mengenai representasi 

perempuan dalam profesi yang di dominasi oleh laki-laki dan 
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bagaimana hal ini menggambarkan dinamika perubahan sosial di 

jepang. 

 Memberikan perspektif baru dalam kajian studi gender, khususnya 

perempuan digambarkan dalam profesi medis melalui media populer. 

 

2. Manfaat Praktis 

 Memberikan pemahaman lebih bagi penonton film jepang mengenai 

penggambaran karakter perempuan dalam profesi medis dan 

dampaknya terhadap persepsi mereka mengenai kemampuan dan 

peran perempuan dalam dunia profesional. 

 Memberikan informasi yang dapat digunakan oleh pendidikan 

kesehatan untuk mendukung pemberdayaan perempuan dalam bidang 

medis dengan cara yang lebih tepat dan sesuai dengan realitas sosial. 

 

1.5 Batasan Masalah 

Penelitian ini difokuskan pada analisis karakter dalam Code Blue: The Movie 2018, 

terutama karakter perempuan utama, Shiraishi Megumi, sebagai gambaran peran 

Perempuan dalam dunia medis. Penelitian ini berfokus pada analisis karakter dan 

studi gender dalam media, tanpa memasukkan elemen teknis seperti sinematografi.
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