BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisa dan pembahasan penelitian, maka diperoleh

kesimpulan tentang “Gambaran Konsep Diri Pada Pasien Kanker Payudara di

RSUD Raa Soewondo Pati ““ sebagai berikut :

1.

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
memiliki konsep diri positif yaitu sebesar 37 orang (59,7 %).

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
memiliki konsep diri pada aspek citra diri kategori positif yaitu sebesar 42
orang (67,7 %).

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
baik memiliki konsep diri pada aspek ideal diri kategori positif yaitu
sebesar 50 orang (80,6%).

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
memiliki konsep diri pada aspek peran diri kategori positif yaitu sebesar
33 orang (53,2%).

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
memiliki konsep diri pada aspek peran diri kategori positif yaitu sebesar
52 orang (83,9%).

Sebagian besar pasien kanker payudara di RSUD Raa Soewondo Pati
memiliki konsep diri pada aspek harga diri kategori positif yaitu sebesar

32 orang (51,6%).



B. Saran

1.

Bagi Peneliti

Dijadikan pengalaman psikologis klien kanker payudara dalam
melaksanakan tugas sebagai perawat dan sebagai peneliti (researcher).
Bagi Rumah Sakit

Dapat digunakan perawat untuk acuan pemberian penyuluhan tentang
konsep diri pasien kanker agar tingkat kesembuhan dan harapan pasien
meningkat.

Bagi Pasien

Dapat digunakan untuk menambah pengetahuan dalam cara menyikapi
kondisi dirinya saat ini yang memiliki penyakit kanker payudara.

Bagi Institusi Pendidikan

Digunakan untuk referensi mengenai konsep diri pada pasien kanker
payudara bagi mahasiswa Universitas Ngudi Waluyo Ungaran.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat dilakukan penelitian lanjutan dari penelitian ini, dengan lebih
banyak meneliti variabel yang lain perubahan-perubahan yang terjadi
pada pasien kanker payudara seperti perubahan fisik, perubahan
hubungan sosial, dan perubahan lingkungan. Penelitian ini dapat
digunakan sebagai salah satu referensi atau gagasan ide dalam melakukan

penelitian terkait konsep diri pasien kanker payudara.



