
BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Hasil  penelitian tentang gambaran perawatan pasien paska stroke di 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Gambaran pengetahuan pada pasien paska stroke di wilayah kerja 

puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang sebagian besar dalam kategori 

kurang 41 responden (69,5%). 

2. Gambaran Perawatan latihan fisik Keluarga pada pasien paska strokedi 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori 

kurang 35 responden (59,3%) 

3. Gambaran Perawatan kulit Keluarga pada pasien paska strokedi wilayah 

kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori kurang 

46 responden (78%) 

4. Gambaran Perawatan nutrisi Keluarga pada pasien paska strokedi wilayah 

kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori kurang 

42 responden (71,2%) 

5. Gambaran Perawatan berbicara Keluarga pada pasien paska strokedi 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori 

kurang 33 responden (55,9%) 



6. Gambaran Perawatan pengobatan Keluarga pada pasien paska strokedi 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori 

kurang 49 responden (83,1%) 

7. Gambaran Perawatan  emosional Keluarga pada pasien paska strokedi 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori 

kurang 38 responden (64,4%), 

8. Gambaran Perawatan  jatuh Keluarga pada pasien paska strokedi wilayah 

kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori kurang 

43 responden (72,9%), 

9. Gambaran Perawatan eliminasi Keluarga pada pasien paska strokedi 

wilayah kerja puskesmas Kaliankrik Kabupaten Magelang dalam kategori 

baik 27 responden (45,8%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian tersebut maka saran yang 

dapat penulis berikan adalah : 

1. Bagi instanasi pendidikan 

Diharapkan menambah bahan literatur mengenai pengetahuan perawatan 

paska stroke 

2. Bagi keluarga 

Diharapkan keluarga lebih meningkatkan pengetahuan dan mencari 

informasi mengenai perawatan yang baik bagi pasien paska stroke 

 



3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan dapat melakukan penelitian yang serupa namun dengan 

metode penelitian yang berbeda.  

 


