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No | Hari/Tanggal

Keterangan Paraf Pembimbing

1 | Senin, 17 Maret
2025

Perkenalan dan Bimbingan awal

mengenai Skripsi dan Judul Penelitian qx%\%

2 | Selasa, 18 Maret
2025

Konsultasi Menentukan judul
penelitian dan menjelaskan teknik qﬁg\@ﬂ_{
perlakuan hand massage dapat

menurunkan tingkat kecemasan

3 | Rabu, 19 Maret
2025

Persetujuan judul penelitian, serta

melanjutkan penyusunan Bab | qx%\‘ﬂ_f‘ﬂ_{

4 | Kamis, 10 April
2025

Konsultasi Bab I dan perbaikan latar

belakang qﬂ%\"ﬁ’ﬁ

5 | Senin, 28 April
2025

Konsultasi Bab I dan perbaikan latar

belakang dan tujuan penelitian qx%\@ﬂ_(
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No | Hari/Tanggal Keterangan Paraf Pembimbing
6 | Selasa, 6 Mei Konsultasi Bab | dan perbaikan Bab |
2025 serta melanjutkan penyusunan Bab 111 qx%\%
7 | Rabu, 14 Mei Konsultasi revisian Bab | dan ACC,
2025 dan Konsultasi Bab 1 lakukan q,@;\%
perbaikan sesuai saran
8 | Kamis, 15 Mei | Konsultasi revisi Bab Il sesuai saran
2025 sudah ACC dan melanjutkan untuk qx%\@;‘ﬂj
menyusun Bab 111
9 | Jumat, 23 Mei Konsultasi Bab 111 dan lakukan
2025 perbaikan terlebih dahulu q,@;\%
10 | Senin, 02 Juni Konsultasi Revisian Bab 3
2025 penambahan SPO hand massage dan qx%\@;‘%
intrumen pengukuran kecemasan
dilampirkan dan pengurusan EC
11 | Senin, 09 Juni Konsultasi revision Bab 3 acc dan
2025 lanjutkan pengambilan data penelitian q,@;\%
9 | Senin, 21 Juli Konsultasi Bab IV dan Bab V
2025 q&\@%
10 | Selasa, 22 Juli Konsultasi revisian Bab IV dan Bab V
2025 serta abstrak q,c%\%
11 | Rabu, 23 Juli Konsultasi perbaikan Bab 1V, Bab V
2025 dan Abstrak sudah acc, lanjutkan cek q&\%
turnitin
12 | Jumat, 1 Agustus| Konsultasi Full Skripsi dan ACC ujian
2025 sidang skripsi qx%\\ﬂf“%_,
13. Senin, 11 Konsultasi Revisi setelah ujian sidang R“‘ﬂj
Agustus 2025 skripsi q(&)“_.
14 | Selasa, 12 ACC Skripsi
Agustus 2025 QX%\%
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