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KEJADIAN BAYI BERAT BADAN LAHIR RENDAH DI PUSKESMAS 

BAWEN 

Abstrak : Berdasarkan data Puskesmas Bawen pada tahun 2023 diketahui bahwa 

terdapat 162 ibu hamil yang mengalami anemia. Dari 162 ibu hamil 

dengan anemia tersebut, diantaranya terdapat 34 ibu yang melahirkan 

bayi dengan BBLR. Di PKD Samban sendiri yang masuk dalam wilayah 

kerja Puskesmas Bawen pada tahun 2023 menyumbang 13 ibu hamil 

dengan anemia. 

Berdasarkan studi yang dilakukan peneliti, ibu hamil yang mengalami 

anemia di wilayah PKD Samban tersebut dikarenakan ibu hamil 

merupakan buruh pabrik. Dimana dalam keseharian pekerjaannya 

memiliki kebiasaan makan makanan yang kurang sehat atau makanan 

dengan asupan gizi yang tidak seimbang. 
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BIMBINGAN PROPOSAL 

1 Kamis,27/02/2025 

15:03:04 

Kamis, 12/09/2024 Bimbingan Judul Skripsi Alit Dyaning 

Arini 

2 Kamis,27/02/2025 

15:09:23 

Kamis, 19/09/2024 Bimbingan Judul (memantapkan 

judul yang diambil) 

Alit Dyaning 

Arini 
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3 Kamis,27/02/2025 

15:15:14 

Jumat, 20/09/2024 

Bimbingan Judul ( Via Zoom ) Hubungan Anemia 

dengan perumbuhan balita post BBLR di Puskesmas 

Bawen 

Alit Dyaning 

Arini 

4 Kamis,27/02/2025 

15:17:14 

Sabtu, 5/10/2024 

Dipastikan dulu judul yang diambil karena untuk judul 

yang kemarin memakan waktu penelitain yang lama 

Alit Dyaning 

Arini 

5 Kamis,27/02/2025 

15:18:46 

Selasa, 08/10/2024 

konsul BAB 1 

Alit Dyaning 

Arini 

6 Kamis,27/02/2025 

15:22:42 

Jumat, 11/10/2024 

Bimbingan Manfaat penelitian 

Alit Dyaning 

Arini 

7 Kamis,27/02/2025 

15:24:02 

Kamis, 17/10/2024 

Bimbingan BAB I dan BAB II 

Alit Dyaning 

Arini 

8 Kamis,27/02/2025 

15:35:00 

Sabtu, 26/10/2024 

BAB I 

- Latar Belakang anemia tingakat nasional, provinsi 

dan kabupaten 

- Angka BBLR nasional, Provinsi dan kabupaten 

- Presentase anemia pada ibu hamil BAB II 

- Komplikasi anemia diperjelas 

- perhatikan kerangka teori nya 

 
BAB III 

- Populasi nya adalah ibu hamil yang mengalami 

anemia dan tidak anemia 

- sampel dihitung dari seluruh ibu hamil, baru di 

tetapkan jumlah sampel nya 

- definisi operasionalnya BBL Normal dan BBLR saja 

- Pengumpulan data sekunder dari RM puskesmas 

- sebelum dilakukan pengumpulan data dilakukan EC 

dulu 

Alit Dyaning 

Arini 

9 Kamis,27/02/2025 

15:52:11 

Rabu, 30/10/2024 

bimbingan mengenai populasi, sampel dan desain 

- yang menjadi populasi adala ibu yang bersalin 

Alit Dyaning 

Arini 
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10 Kamis,27/02/2025 

16:02:15 

Jumat, 01/11/2024 

- Untuk case control tidak perlu dihitung jadi pakai 

perbandingan saja karenan kasus nya 54 maka 

perbandingan antara kasus dengan kontrol yaitu 1 : 1 

- pengambilan sampling nya adala total sampling 

- Definisi operasional dibuat sesuai prosedur dengan 

hasil ukur anemia (anemia, tidak anemia) dan Berar 

lahir (BBLR, tidak BBLR) dengan skala interval 

Alit Dyaning 

Arini 

11 Kamis,27/02/2025 

17:14:27 

Jumat, 08/11/2024 

- Pengolahan Data : Coding harus sama misal tidak 

anemia : 1 

berat badan bayi lahir normal : 1 

Alit Dyaning 

Arini 

12 Kamis,27/02/2025 

17:31:05 

Selasa, 12/11/2024 

Persetujuan Proposal Skripsi 

Alit Dyaning 

Arini 

13 Kamis,27/02/2025 

17:32:09 

rabu, 01/01/2025 

Konsul Data Penelitian 

Alit Dyaning 

Arini 

14 Kamis,27/02/2025 

17:38:02 

Kamis, 16/01/2025 

Bimbingan Via Gmeet dengan mahasiswa lain 

membahas BAB IV dan BAB V 

Alit Dyaning 

Arini 

15 Kamis,27/02/2025 

17:44:51 

Jumat, 17/01/2025 

Bimbingan Hasil Olah Data 

Alit Dyaning 

Arini 

16 Kamis,27/02/2025 

18:53:20 

Selasa, 21/01/2025 

Pembahasan Hasil Olah data 

- Koding harus sama Misalanya BBLR : 1, maka 

anemia : 1 

- BAB III sesuaikan data yang ada, tabulasi nya 

anemia dan tidak anemia, bukan anemia ringan 

dengan tidak anemia 

Alit Dyaning 

Arini 

17 Kamis,27/02/2025 

18:56:45 

Selasa, 28/01/2025 

lanjut susun hasil pembahasan dan simpulan 

Alit Dyaning 

Arini 

18 Kamis,27/02/2025 

19:05:17 

Senin, 03/02/2025 

BAB IV 

Pembahasan jangan menggunakan asumsi / 

pendapat peneliti, akailah jurnal penelitian, kemudian 

jangan membahas diluar apa yang diteliti, missal 

bagaimana bisa anemia menyebabkan BBLR, 

Alit Dyaning 

Arini 

19 Kamis,27/02/2025 

19:07:43 

Rabu, 12/02/2025 

Bimbingan BAB IV 

Alit Dyaning 

Arini 
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20 Kamis,27/02/2025 

19:08:33 

Kamis, 14/02/2025 

Persetujuan Pengesahan Skripsi 

Alit Dyaning 

Arini 

21 Kamis,27/02/2025 

19:10:58 

kamis, 14/02/2025 

Pengajuan Uji Turnitune 

Alit Dyaning 

Arini 

22 Kamis,27/02/2025 

19:13:14 

Senin, 17/02/2025 

Lulus Uji Turnitune 

Alit Dyaning 

Arini 

 
 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi 
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