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Judul Ta/Skripsi : Hubungan Usia dan Paritas Ibu Hamil dengan Kejadian KEK di UPTD Puskesmas Sekatak

Abstrak : Kekurangan Energi Kronis (KEK) pada Ibu Hamil merupakan masalah masalah gizi yang berdampak

serius terhadap kesehatan Ibu dan janin. KEK meningkatkan risiko komplikasi kehamilan, persalinan

premature, dan bayi lahir dengan berat badan rendah (BBLR). Usia Ibu dan jumlah Paritas (Jumlah

Kelahiran sebelumnya) merupakan dua faktor penting yang dapat mempengaruhi status gizi ibu

selama kehamilan.

Usia terlalu muda atau terlalu tua, serta paritas tinggi, dapat meningkatkan kebutuhan nutrisi yang

jika tidak terpenuhi beresiko menyebabkan KEK. Berdasarkan data Laporan UPTD Puslesmas

Sekatak pada Tahun 2024, terdapat 26 Ibu hamil yang mengalami KEK. Oleh karena itu penelitian ini

dilakukan untuk mengetahui apakah ada hubungan antara Usia dan Paritas ibu hamil dengan

kejadian KEK di Wilayah UPTD Puskesmas Sekatak
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BIMBINGAN PROPOSAL

1 Senin,19/05/2025

10:32:46

Segera buat sesuai masukan saat meet up Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

2 Senin,19/05/2025

11:00:36

1. cover -- Program Studi Kebidanan Program Sarjana

Fakultas Kesehatan

2. Bu bisa ditambahkan artikel terkait tentang evaluasi program PMT

3. Disesuaikan dengan alur evaluasi bisa melihat milik bu Kholifah nggih

4. perbaiki dan lanjut bab 2 dan 3

Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

3 Jumat,30/05/2025

11:55:26

bu ijin

1. BAB II lebih detail ttg peyunjuk pelaksanaan program sehingga itu yang akan

menjadi guidance dalam melakukan evaluasi

2. sudah saya rapikan margin dll revisi dan lanjutkan di file saya saja nggih

3. lanjut buat bab 3

Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

4 Jumat,27/06/2025

10:02:15

segera mengajukan EC Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

5 Senin,21/07/2025

10:33:44

EC lanjut penelitian Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.
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6 Selasa,05/08/2025

19:24:10

Transkripsi wawancara cek lagi Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

7 Selasa,05/08/2025

19:24:27

Perbaiki ssi masukan Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.
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8 Selasa,05/08/2025

19:24:41

Lengkapi sap ujian Ida Sofiyanti, S.Si.T.,

M.Keb.

Mengetahui,

Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.
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Semarang , 05 Agustus 2025

Nor Aini
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Dosen Pembimbing (1)

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
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Dosen Pembimbing (2)

Ida Sofiyanti, S.Si.T., M.Keb.
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