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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada karyawan di 

CV Az-Zahra Karangjati Blora dari hasi diatas tentang hubungan antara 

pengetahuan dan sikap terhadap perilaku penggunaan APD (Alat Pelindung 

Diri) didapatkan Kesimpulan sebagai berikut :  

1. Sebagian besar responden memiliki tingkat pengetahuan pada kategori 

cukup (37,8%) dan buruk (33,3%), sedangkan hanya sebagian kecil yang 

memiliki pengetahuan baik (28,9%).  

2. Sebagian besar responden (57,8%) memiliki sikap negatif terhadap 

penggunaan APD. 

3. Sebagian Besar responden (60,0%) menunjukkan perilaku penggunaan 

APD yang kurang baik.  

4. Ada Hubungan antara pengetahuan dengan perilaku penggunaan Alat 

Pelindung diri pada karyawan di CV Az-Zahra Karangjati Blora (p=0,026) 

5. Ada Hubungan antara sikap dengan perilaku penggunaan Alat Pelindung 

diri pada karyawan di CV Az-Zahra Karangjati Blora (p=0,000) 

 

B. Saran  

1. Bagi CV Az-Zahra Karangjati Blora 

a. Sebaiknya perusahan melakukan pengawasan secara teratur dan 

ditingkatkan perhatiannya terhadap pengguanaan APD  
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b. Perusahaan membuat peraturan terkait APD pada saat berada di 

prosuksi 

c. Penambahan pembuatan sirkulasi ventilasi di perusahaan 

2. Bagi Universitas  

Semoga penelitian ini dapat menambahkan wawasan dan informasi terkait 

factor dan pentingnya dalam penggunaan APD  

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Semoga penelitian ini bisa menambah wawasan, dikarenakan akan 

keterbatasan waktu dan tenaga diharapakn untuk peneliti selanjutnya bisa 

menambahkan beberapa variable seperti kelelahan kerja, massa kerja dll.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


