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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Periode neonatal, yaitu 28 hari pertama kehidupan bayi, merupakan
masa yang sangat krusial karena risiko kematian pada periode ini sangat
tinggi dibandingkan dengan usia lainnya. Data dari WHO menunjukkan
bahwa sekitar 2,4 juta bayi meninggal pada tahun pertama kehidupan,
dengan sebagian besar kematian terjadi pada minggu pertama
kelahiran. Di Indonesia, angka kematian neonatal masih cukup tinggi,
yaitu 12 kematian per 1.000 kelahiran hidup (SDKI, 2022). Salah satu
penyebab utamanya adalah kurangnya pengetahuan dan keterampilan
ibu dalam merawat bayi baru lahir.

Perawatan bayi baru lahir mencakup tindakan-tindakan penting seperti
menjaga kebersihan tali pusat, menjaga suhu tubuh bayi, menyusui dini
dan eksklusif, serta mendeteksi tanda bahaya sejak dini. Banyak ibu,
terutama yang baru pertama kali melahirkan, belum memiliki cukup
informasi dan keterampilan praktis dalam melakukan perawatan tersebut
secara tepat dan benar. Hal ini dapat meningkatkan risiko terjadinya
infeksi, hipotermia, dan berbagai komplikasi lainnya pada bayi.

Pendidikan kesehatan merupakan salah satu upaya preventif yang
sangat efektif dalam meningkatkan pengetahuan dan keterampilan ibu
dalam merawat bayi baru lahir. Melalui kegiatan edukatif seperti
penyuluhan, demonstrasi, atau konseling, ibu dapat memperoleh
pemahaman yang lebih baik serta mampu mempraktikkan cara-cara
perawatan yang sesuai standar. Berbagai studi menunjukkan bahwa
intervensi pendidikan kesehatan terbukti dapat meningkatkan
kemampuan ibu dalam merawat bayinya, serta secara tidak langsung
dapat menurunkan angka kesakitan dan kematian neonatal.

Namun demikian, implementasi pendidikan kesehatan masih belum
optimal di beberapa wilayah, terutama di daerah pedesaan atau wilayah
dengan keterbatasan akses informasi. Banyak ibu masih mengandalkan
tradisi atau informasi dari orang tua tanpa dasar iimiah, yang kadang
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justru membahayakan. Oleh karena itu, penting dilakukan penelitian
untuk mengetahui sejauh mana pendidikan kesehatan dapat
memberikan dampak nyata terhadap peningkatan pengetahuan dan
keterampilan ibu dalam merawat bayi baru lahir.

Berdasarkan latar belakang tersebut, penulis tertarik untuk melakukan
penelitian dengan judul: “Pengaruh Pendidikan Kesehatan tentang
Perawatan Bayi Baru Lahir terhadap Pengetahuan dan Keterampilan
Ibu”, dengan harapan dapat memberikan kontribusi nyata dalam upaya
peningkatan kualitas perawatan bayi baru lahir oleh ibu, khususnya di
tingkat masyarakat.
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Keterangan

Selamat siang, bisa segera disusun bab 1 dan
diunggah di siakad

Assalamualaikum, selamat siang ibu
baik ibu
terimkasih bnyak ibu

Assalamualaikum inu

Selamat Siang ibu

baik bu

berikut Konsulan BAB 1 Radiah nggih bu
terimkasih ibu

Bab 1 ditambah data pendukung tentang
pentingnya pengetahuan perawatan bayi, dampak
jika tidak paham tentang perawatan bayi, Ditambah
juga dengan data dan masalah masalah dari hasil
studi pendahuluan

Sambil lanjut susun bab 2

inggih ibuuu baik bu
terimkasih Bnyak Ibuu

Dosen/Mhs

Rini Susanti,
S.Si.T,
M.Kes.

RADIAH

RADIAH

Rini Susanti,
S.Si.T,
M.Kes.
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Rabu,14/05/2025
12:18:11

Rabu,14/05/2025
12:59:07

Kamis,22/05/2025
11:40:31

Rabu,14/05/2025
12:21:44

Rabu,16/07/2025
12:21:27

Rabu,23/07/2025
15:12:33

Jumat,23/05/2025
13:52:38

Jumat,23/05/2025
13:55:56

Rabu,18/06/2025
07:32:42

Rabu,16/07/2025
12:20:08

Rabu,23/07/2025
15:13:38
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Assalamualaikum Ibu

Ibu izin Radiah Menyampaikan Tambahan
Konsulan BAB 1

dan Sususnan BAB 2 Radiah Inggih Ibu

Di tujuan penelitian dijabarkan tujuan khususnya
apa saja
Di bab 2 dilengkapi teori terkait yang akan diteliti

baik ibuu
insyaallah siyyap ibuu

izin Ibu
menyampaikan Link untuk percakapan konsul kita
Via WA inggih ibuu

Bab 2 dimaksimalkan teori-teori sesuai tema dan
tujuan penelitian

baik ibu Terimakasih Banyak Ibu

aSsalamualaikum Ibu izin Menyampaikan Lanjutan
dan penambahan Skripsi Radiah Inggih bu
Terimakasih Banyak ibu

izin menyampaikan Dokumntasi Perckapan
Konsulan Kita Inggih buu

aSsalamualaikum ibu izin Radiah Mengirimkan
BAB 1 Radiah Nggih buuu
TerimaKasih Ibu

Pada latar belakang tambah data pendukung
kenapa tema ini perlu diteliti dan urgensi tema
penelitian

Tujuan penelitian pastikan sudah sesuai dengan
permasalahan yang ada di lahan penelitian

baik ibu siap Ibu
Terimakasih Banyak Ibu

RADIAH

Rini Susanti,

SSi.T,
M.Kes.

RADIAH

Rini Susanti,

S.Si.T,
M.Kes.

RADIAH

RADIAH

RADIAH

Rini Susanti,

S.Si.T,
M.Kes.
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Rabu,23/07/2025
15:23:31

Kamis,24/07/2025
12:00:36

Senin,28/07/2025
07:53:07

Senin,28/07/2025
08:49:24

Senin,28/07/2025
08:51:10

Selasa,29/07/2025
20:50:53

Selasa,29/07/2025
20:58:34

Kamis,31/07/2025
10:28:15
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Assalamualaikum Ibu Izin Menyampaikan Konsulan
Skripsi Radiah Yang Penambahan Data
Pendukung dan Di Bab 1 inggih Bu

Dan Radiah Juga Melapirkan BAB 2 Radiah Inggih
lbu

Terimakasih Banyak Ibu
wassalamualaikum Wr. Wb Ibu

Assalamualaikum Ibu ibu izin Menyampaikan BAB
3 Radiah inggih Bu
mohon Bimbingannya Ibu

terimkasih Banyak Ibu

Assal.amualaikum Ibu

Radiah Izin KonsuL Dan Menyampaikan Master
Data Penelitian Radiah inggih bu Mohon Arahan
Dan Bimbingannnya Ibu

Terimakasih Banyak Ibu

Assalamualaikum Ibu izin Menyampaikan Jawaban
Konsul Via WA kita Inggih bu

Assalamualaikum Ibu Radiah Izin Menyampaikan
Pembahasan Bab 1 Hingga Bab 5 Inggih buu

Terimakasih Banyak Ibu

Assalamualaikum ibu izin Menyampaikan Skripsi
Radiah dari Bab 1 hingga Bab 5 lengkap dengan
Daftar Pustaka Nya inggih bu

Terimakasih Bnyak Ibu

Assalamualaikum ibu izin Mnegirimkan Percakapan
Konsul Via WA Kita Inggih Bu

Terimakasih Banyak Ibu

Assalamualaikum Ibu Izin Menyampaikan Konsul
Via WA Untuk Lanjut Daftar Ujian inggih bu
Alhamdulillah ibu

Terimkasih Banyak Ibu
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RADIAH
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RADIAH
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