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HUBUNGAN MOTIVASI IBU DENGAN KUNJUNGAN IBU BALITA KE
POSYANDU DESA LARANGAN KABUPATEN BREBES

ABSTRAK

Latar Belakang: Masalah perkembangan anak merupakan masalah global. Posyandu
balita merupakan salah satu upaya pemerintah untuk mengatasi masalah tersebut.
Berdasarkan profil puskesmas Larangan cakupan kunjungan balita ke posyandu (D/S)
Desa Larangan pada tahun 2023 sebesar 47,7%. Angka tersebut jauh dari target
kunjungan yaitu sebesar 80%. Dari 10 responden, 4 ibu (40%) menyadari pentingnya
posyandu, 2 ibu dinyatakan tidak aktif, 2 ibu lainnya yang dinyatakan aktif. Sebanyak 6
ibu (60%) datang ke posyandu hanya untuk mendapatkan imunisasi dan vitamin A, 3 ibu
dinyatakan tidak aktif, dan 3 ibu lainnya dinyatakan aktif.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui Hubungan Motivasi Ibu Dengan Kunjungan Ibu
Balita Ke Posyandu Desa Larangan Kabupaten Brebes.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain Analitik Korelasi. Populasi dalam penelitian
ini adalah seluruh balita umur 0-59 bulan di Desa Larangan sejumlah 1.264 responden.
Sampel dalam penelitian ini adalah balita umur 12-59 bulan sejumlah 93 responden
dengan menggunakan rumus slovin, teknik pengambilan sampel dengan teknik purposive
sampling, alat pengumpulan data menggunakan kuisioner, uji analisis univariat dengan
distribusi frekuensi dan bivariat dengan uji chi square.

Hasil: Responden yang memiliki motivasi baik sejumlah 55 responden (59,1%) dan yang
aktif ke posyandu 54 responden (58,1%). Hasil penelitian ini ada hubungan yang
signifikan antara motivasi ibu dengan kunjungan ibu balita ke posyandu p value = (0,003)
<a (0,05).

Simpulan: Terdapat hubungan antara motivasi ibu dengan kunjungan ibu balita ke
posyandu.
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