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MOTTO 

 

 
 Hiyasilah hidupmu dengan senyuman, Lengkapilah hidupmu dengan 

budi pekerti yang baik (zaenal) 

 

 Hari yang paling baik adalah hari jum’at, bulan yang paling baik adalah 

bulan Ramadhan, Amalan yang paling baik adalah menjalankan sholat 

fardhu tepat pada waktu utamanya.  

(Ibnu Abbas) 

 

 Semangat, doa serta bekerja keras adalah inti dari pengabdian diri kita 

untuk menjadi tenaga kesehatan yang professional dan mandiri. 
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HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN TENTANG BUKU KESEHATAN 

IBU DAN ANAK (KIA) DENGAN SIKAP IBU HAMIL DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KARANGANYAR KABUPATEN PEKALONGAN  

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Kesehatan kehamilan merupakan aspek penting yang 

mempengaruhi kesejahteraan ibu dan bayi, Buku KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) 

merupakan alat penting dalam memantau dan mengedukasi ibu hamil. Pengetahuan 

yang cukup dan sikap yang positif dalam pemanfaatan buku KIA menjadi faktor 

penting ibu untuk menjaga Kesehatan ubu dan anak. 

Tujuan Penelitian: apakah ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap ibu 

hamil tentang buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) di Puskesmas Karanganyar 

Kabupaten Pekalongan. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif berjenis 

korelasional dengan desain analitik dan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian 

ini adalah ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Karanganyar Kabupaten 

Pekalongan yang memiliki buku KIA dengan total 260 pasien dari bulan September 

hingga November. Sampel dipilih menggunakan metode proporsional random 

sampling dan dihitung menggunakan rumus solvin kemudian diperoleh 72 

responden. Data di Analisa secara deskriptif pada setiap variabelnya dan dilakukan 

uji korelasi chi-square untuk mengetahui hubungan antara variabel pengetahuan 

tentang buku KIA dan sikap ibu hamil.  

Hasil Penelitian: Sebagian besar responden sebanyak 51 (70,8%) memiliki 

pengetahuan cukup tentang buku KIA.Sebagian besar responden sebanyak 40 

(55,6%) responden memiliki sikap positif terhadap kesehatan selama kehamilan. 

Hasil uji korelasi Chi-Square P-Value = 0,569 menunjukan bahwa tidak ada 

hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil tentang buku KIA 

dengan sikap ibu hamil terhadap kesehatan selama kehamilan. 



Kesimpulan : Semakin tinggi pengetahuan tidak menunjukan sikap ibu yang 

semakin baik dalam penggunaan buku KIA. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap Ibu Hamil, Buku KIA 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE OF MATERNAL AND 

CHILD HEALTH (MCH) BOOK AND THE ATTITUDES OF PREGNANT 

WOMEN IN THE WORKING AREA OF KARANGANYAR HEALTH 

CENTER, PEKALONGAN REGENCY 

ABSTRACT 

Background: Pregnancy health is an important aspect that affects the well-being of 

both the mother and the baby. The Maternal and Child Health (KIA) book is a vital 

tool for monitoring and educating pregnant women. Adequate knowledge and a 

positive attitude in utilizing the KIA book are crucial factors for mothers to maintain 

the health of both mother and child. 

Objective: To examine whether there is a relationship between knowledge and 

attitudes of pregnant women regarding the use of the Maternal and Child Health 

(KIA) book at the Karanganyar Health Center in Pekalongan District. 

Research Method: This study uses a quantitative correlational method with an 

analytic design and a cross-sectional approach. The population of this study consists 

of pregnant women in the working area of the Karanganyar Health Center in 

Pekalongan Regency, who have a KIA (Mother and Child Health) book, with a total 

of 260 patients from September to November. The sample was selected using 

proportional random sampling and calculated using the Solvin formula, resulting in 

72 respondents. Data were analyzed descriptively for each variable, and correlational 

analysis was performed to determine the relationship between the variable of 

knowledge about the KIA book and the attitudes of pregnant women. 

Research Results: Most respondents, 51 (70.8%) have sufficient knowledge about the 

KIA book. Most respondents, 40 (55.6%) have a positive attitude towards health 

during pregnancy. The results of the Chi-Square correlation test P-Value = 0.569 

indicate that there is no significant relationship between the level of knowledge of 

pregnant women about the KIA book and the attitude of pregnant women towards 

health during pregnancy. 

Conclusion: Higher knowledge did not correlate with better attitudes in the use of the 

KIA book. 

 

Keywords: Knowledge, Attitude of Pregnant Women, KIA Book 

 

 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

Nama : Agustin Dwiningrum 

NIM : 157232082 

Tempat Tanggal Lahir : Pekalongan, 06 Agustus 1988  

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Dukuh Juwah  RT 002/RW 001, Kec Karanganyar           

  Kab. Pekalongan 

Riwayat Pendidikan 

1. SDN Kraton 01 Pekalongan     : Lulus 2000 

2. SMP Negeri 04 Pekalongan      : Lulus 2003 

3. SMA Muhammadiyah 01 Pekajangan di Pekalongan  : Lulus 2006 

4. DIII Akademi Kebidanan Uniska Kendal                           : Lulus 2009 

5. Saat ini masih tercatat sebagai mahasiswa semester akhir Program Studi Kebidanan 

Program Sarjana Universitas Ngudi Waluyo Semarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 
Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

berkat rahmat dan hidayat-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul   

“Hubungan Antara Pengetahuan Tentang Buku Kesehatan Ibu Dan Anak (Kia) 

Dengan Sikap Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Karanganyar Kabupaten 

Pekalongan ” dengan baik dan tepat waktu. Penyusun skripsi ini merupakan salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Sarjana (S.Keb) pada program studi 

kebidanan program sarjana di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Ngudi Waluyo. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis banyak mendapat bantuan pengarahan, 

bimbingan, serta saran-saran dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan 

ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada yang terhormat : 

1. Prof. Dr. Subyantoro, M.Hum., selaku Rektor Universita Ngudi Waluyo. 

2. Eko susilo, S.kp.,Ns.,M.kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Ngudi Waluyo. 

3. Luvi Dian Afriyani, S.SiT., M.Kes selaku Ketua Program Studi Kebidanan 

Program Sarjana Universitas Ngudi Waluyo. 

4. Widayati,S.Si.T., M.Keb selaku pembimbing yang telah banyak meluangkan 

waktu dan tenaga untuk membimbing serta memberikan arahan selama penyusun 

skripsi. 

5. Penguji 1 Masruroh,S.SiT M.Kes, penguji 2 Vistra Veftisia,S.SiT., MPH serta 

seluruh dosen dan staf Universitas Ngudi Waluyo terimakasih atas bantuan dan 

dukungan dalam penyelesaian skripsi ini. 

6. Kepada Kepala dan Bidan Koordinator KIA Puskesmas Karanganyar Kabupaten 

Pekalongan, Saya ucapkan terima kasih memperbolehkan untuk penelitian. 

7. Kepada orang tua saya tercinta, Saya ucapkan terimakasih atas         dukungan kasih 

sayangnya, doa serta keridhoan dan supportnya. 

8. Kepada Suami Tercinta dan kedua anak saya (Hafiza, Ahmad) tercinta terimakasih 

selalu memberikan dukungan, memotivasi, pengingat, terhadap saya hingga saat 



ini. 

9. Teman-teman seperjuangan dan sealmamater yang telah berjuang bersama dalam 

suka maupun duka dalam menyelesaikan skripsi. 

Terimakasih atas bantuannya dan semoga Allah SWT membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat 

bagi kita semua dan menjadi bahan dalam dunia pendidikan,Aamiin. 

 

Unggaran, 18 Februari 2025 

 

 

 
Penulis 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


