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HUBUNGAN ANTARA PENGETAHUAN TENTANG BUKU KESEHATAN IBU DAN 

ANAK (KIA) DENGAN SIKAP IBU HAMIL DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

KARANGANYAR KABUPATEN PEKALONGAN  

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Kesehatan kehamilan merupakan aspek penting yang mempengaruhi 

kesejahteraan ibu dan bayi, Buku KIA (Kesehatan Ibu dan Anak) merupakan alat penting dalam 

memantau dan mengedukasi ibu hamil. Pengetahuan yang cukup dan sikap yang positif dalam 

pemanfaatan buku KIA menjadi faktor penting ibu untuk menjaga Kesehatan ubu dan anak. 

Tujuan Penelitian: apakah ada hubungan antara pengetahuan dengan sikap ibu hamil tentang 

buku Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) di Puskesmas Karanganyar Kabupaten Pekalongan. 

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif berjenis korelasional dengan 

desain analitik dan pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian ini adalah ibu hamil di 

wilayah kerja Puskesmas Karanganyar Kabupaten Pekalongan yang memiliki buku KIA dengan 

total 260 pasien dari bulan September hingga November. Sampel dipilih menggunakan metode 

proporsional random sampling dan dihitung menggunakan rumus solvin kemudian diperoleh 72 

responden. Data di Analisa secara deskriptif pada setiap variabelnya dan dilakukan uji korelasi 

chi-square untuk mengetahui hubungan antara variabel pengetahuan tentang buku KIA dan 

sikap ibu hamil.  

Hasil Penelitian: Sebagian besar responden sebanyak 51 (70,8%) memiliki pengetahuan cukup 

tentang buku KIA.Sebagian besar responden sebanyak 40 (55,6%) responden memiliki sikap 

positif terhadap kesehatan selama kehamilan. Hasil uji korelasi Chi-Square P-Value = 0,569 

menunjukan bahwa tidak ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu hamil 

tentang buku KIA dengan sikap ibu hamil terhadap kesehatan selama kehamilan. 

Kesimpulan : Semakin tinggi pengetahuan tidak menunjukan sikap ibu yang semakin baik 

dalam penggunaan buku KIA. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap Ibu Hamil, Buku KIA 



Ngudi Waluyo University  

Midwifery Bachelor Program, Faculty of Health  

Thesis, 2024  

Agustin Dwiningrum,Widayati 

 

 

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE OF MATERNAL AND CHILD 

HEALTH (MCH) BOOK AND THE ATTITUDES OF PREGNANT WOMEN IN THE 

WORKING AREA OF KARANGANYAR HEALTH CENTER, PEKALONGAN 

REGENCY 

ABSTRACT 

Background: Pregnancy health is an important aspect that affects the well-being of both the 

mother and the baby. The Maternal and Child Health (KIA) book is a vital tool for monitoring 

and educating pregnant women. Adequate knowledge and a positive attitude in utilizing the KIA 

book are crucial factors for mothers to maintain the health of both mother and child. 

Objective: To examine whether there is a relationship between knowledge and attitudes of 

pregnant women regarding the use of the Maternal and Child Health (KIA) book at the 

Karanganyar Health Center in Pekalongan District. 

Research Method: This study uses a quantitative correlational method with an analytic design 

and a cross-sectional approach. The population of this study consists of pregnant women in the 

working area of the Karanganyar Health Center in Pekalongan Regency, who have a KIA 

(Mother and Child Health) book, with a total of 260 patients from September to November. The 

sample was selected using proportional random sampling and calculated using the Solvin 

formula, resulting in 72 respondents. Data were analyzed descriptively for each variable, and 

correlational analysis was performed to determine the relationship between the variable of 

knowledge about the KIA book and the attitudes of pregnant women. 

Research Results: Most respondents, 51 (70.8%) have sufficient knowledge about the KIA book. 

Most respondents, 40 (55.6%) have a positive attitude towards health during pregnancy. The 

results of the Chi-Square correlation test P-Value = 0.569 indicate that there is no significant 

relationship between the level of knowledge of pregnant women about the KIA book and the 

attitude of pregnant women towards health during pregnancy. 

Conclusion: Higher knowledge did not correlate with better attitudes in the use of the KIA book. 

 

Keywords: Knowledge, Attitude of Pregnant Women, KIA Book 

 


