
LAPORAN BIMBINGAN TA/SKRIPSI

UNIVERSITAS NGUDI WALUYO
Jl. Diponegoro No 186 Gedanganak - Ungaran Timur, Kab. Semarang - Jawa Tengah

Email: ngudiwaluyo@unw.ac.id, Telp: Telp. ( 024 ) 6925408 & Fax. ( 024 ) -6925408

Nomor Induk Mahasiswa : 157232044

Nama Mahasiswa : Sri Sutarti

Ketua Program Studi : Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.

Dosen Pembimbing (1) : Kartika Sari, S.Si.T., M.Keb.

Dosen Pembimbing (2) : Kartika Sari, S.Si.T., M.Keb.

Judul Ta/Skripsi : "PENGARUH AKUPRESUR TITIK P6 TERHADAP EMESIS

GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL TRIMESTER 1 DI WILAYAH

PUSKESMAS BRINGIN"

Abstrak : Berdasarkan data, sekitar 50-80% ibu hamil mengalami mual dan

muntah, dengan intensitas yang bervariasi dari ringan hingga berat. Pada

beberapa kasus, gejala ini dapat cukup parah sehingga mengganggu

kemampuan ibu untuk menjalani aktivitas rutin, termasuk pekerjaan.

pekerjaan di pabrik, yang seringkali melibatkan kondisi kerja fisik dan

intensif, mual dan muntah dapat membuat ibu hamil merasa tidak

mampu menjalankan tugas-tugas mereka dengan optimal. Akibatnya,

beberapa ibu hamil mungkin terpaksa keluar dari pekerjaan mereka,

Sehingga peneliti tertarik untuk meneliti akupresur titik p6 terhadap

emesis gravidarum pada ibu hamil trimester 1
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1 Senin,23/09/2024

07:36:22

assalamualaikum, selamat pagi bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 1 proposal skripsi saya yang

berjudul"pengaruh Akupresur Titik P6 Terhadap Emesis

Gravidarum Pada Ibu Hamil Trimester 1 Di Wilayah

Puskesmas Bringin" . mohon bimbingan dan arahan ibu

selaku pembimbing saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

2 Selasa,24/09/2024

09:31:57

1. tambahkan di latar belakang : bahaya nya bila emesis

tidak ditangani

2. di jelaskan dulu penanganan emesis secara umum

sebelum mengarah ke akupresure

3. mengapa dilakukan di puskesmas bringin? ada

masalah atau fenomena apa?

4. lakukan studi pendahuluan

5. penulisan daftar pustaka secara mendeley

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

3 Kamis,26/09/2024

21:14:53

nggih ...siap ibu -

4 Kamis,03/10/2024

20:07:42

assalamualaikum, selamat malam bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim revisi bab 1 proposal skripsi saya .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

5 Rabu,09/10/2024

16:58:59

1. pada stupen: 9 orang yang mengalami mual muntah

bagaimana penanganannya?

2. mau pakai istilah mual muntah atau emesis

gravidarum. Silahkan pilih salah satu

3.

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

6 Rabu,09/10/2024

18:41:41

nggih ibu.....

makasih bimbingannya....siap malanjutkan

-

7 Minggu,13/10/2024

20:54:42

assalamualaikum, selamat malam bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim revisi bab 1 proposal skripsi saya .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

8 Senin,14/10/2024

07:53:47

silahkan lanjut bab 2 ya bu Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.
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9 Selasa,15/10/2024

18:31:26

SIAP BU.....MATUR SUWUN -

10 Sabtu,02/11/2024

20:54:53

assalamualaikum, selamat malam bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 2 proposal skripsi saya .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

11 Minggu,10/11/2024

10:05:35

1. Di sub bab kehamilan, belum terlihat emesis

gravidarum. Adanya morning sickness. Silahkan di

sinkronkan

2. Di sub bab emesis gravidarum, silahkan ditambah lagi

teori tentang akupresure

3. Tambahkan referensi jurnal internasional minimal 3

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

12 Selasa,12/11/2024

19:13:47

nggh bu, matur suwun -

13 Minggu,17/11/2024

06:00:20

assalamualaikum, selamat pagi bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 2 revisi proposal skripsi saya .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

14 Senin,18/11/2024

09:38:56

Silahkan lanjt bab 3 bu Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

15 Selasa,19/11/2024

01:31:14

nggh bu terimakasih -

16 Kamis,21/11/2024

02:34:47

assalamualaikum, selamat pagi bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 3 proposal skripsi saya .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

17 Senin,02/12/2024

14:24:46

1. di populasi tidak usah diberi jumlah dulu. karena

belum tahu kepastian jumlah nya nanti

2. disiapkan SOPnya

3. pengolahan data lebih dijelaskan lagi/ di saplikasikan

sesaui dengan judul yang diambil

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.
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18 Selasa,10/12/2024

19:24:12

assalamualaikum, selamat malam bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 3 proposal skripsi revisi .

mohon bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing

saya. terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

19 Senin,16/12/2024

09:22:00

silahkan lakukan uji EC Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

20 Senin,06/01/2025

14:11:00

nggih ibu -

21 Jumat,21/02/2025

19:33:33

assalamualaikum, selamat malam bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 1-5 skripsi . mohon bimbingan

dan arahan ibu selaku pembimbing saya. terimaksih

banyak bu

Sri Sutarti

22 Sabtu,22/02/2025

13:55:44

1. tulisan di tabel 4.1 dan 4..2 mean ya bu bukan maen

2.pembahasan langsung di bawah tabel setelah

deskripsi tabel

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

23 Senin,03/03/2025

16:28:27

assalamualaikum, selamat sore bu. saya sri sutarti

mohon ijin mengirim bab 1-5 skripsi revisi . mohon

bimbingan dan arahan ibu selaku pembimbing saya.

terimaksih banyak bu

Sri Sutarti

24 Selasa,04/03/2025

13:43:02

Silahkan lakukan uji turnitin

Siapkan uji skripsi bu

Kartika

Sari,

S.Si.T.,

M.Keb.

25 Rabu,05/03/2025

14:53:15

nggh bu -

Mengetahui,

Ketua Program Studi

Luvi Dian Afriyani, S.Si.T. , M.Kes.

Semarang , 05 Maret 2025

Sri Sutarti
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Dosen Pembimbing (1)

Kartika Sari, S.Si.T., M.Keb.

( NIDN: 0616047901 )

Dosen Pembimbing (2)

Kartika Sari, S.Si.T., M.Keb.
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